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Sarah Bischoff  

Im Februar 2023 feierte Sarah Bischoff mit dem Bayerischen Vizemeistertitel über 1500m (Halle) der Frauen ein erfolg-
reiches Comeback auf der Mittelstrecke. Hinzu kamen dann Platzierungen von vier bis neun bei Südbayerischen und 
Bayerischen Meisterschafen sowie ein Top-Ten-Platz bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften. Ganz nebenbei hat 
sie von 800m bis zum 5km-Straßenlauf sechs neue Vereinsrekorde aufgestellt. Die Aufnahme zeigt Sarah beim Start zur 
800m-Entscheidung bei den Bayerischen Meisterschaften in Regensburg. 
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Rückblick 
 
 

Das Jahr der Superlative 

Unsere LG erlebte die letzten Jahre manche sportliche Höhen und Tiefen. 2013 und 2014 präsentieren sich mit über 100 
Podestplätzen bei Meisterschaften als außergewöhnlich. 2018 und 2019 gelang uns ein absoluter Höhenflug mit jeweils 
über 120 Meisterschaftserfolgen. Einen großen Rückschlag bedeutete der Corona-Lockdown 2020, dessen Nachwirkun-
gen wir bis 2022 in der Erfolgsbilanz spürten. Doch gleichzeitig begann ab 2021 der große Auftritt unserer Trainerinnen 
und Trainer, die mit enormem Engagement viele Kinder für die Leichtathletik gewinnen konnten. Die Gruppen der un-
teren Jahrgänge sind in beiden Vereinen besonders stark besucht. 2023 ernteten wir den Lohn dieses Einsatzes: Es wur-
den 136 Meisterschaftsmedaillen für die LG gewonnen! Es gab außerordentlich viele Wettkampfanmeldungen, 519 Leis-
tungen wurden in die Bestenlisten übertragen, 17 Vereinsrekorde wurden aufgestellt. Und es gibt einen weiteren Erfolg 
zu vermelden: Neben dem Cup-Finale in der Kinderleichtathletik konnten wir nach vielen Jahren für den Verband endlich 
wieder Meisterschaften auf unserer neuen „blauen“ Sportanlage in Zusmarshausen austragen. 
 
Wie schon die vergangenen Jahre sind unsere Jüngsten und die Jugend für den Großteil der Erfolge verantwortlich: Sie 
erklommen 96-mal das Siegespodest. Die neun Vertreterinnen und Vertreter der Hauptklasse (20-29 Jahre) verewigten 
sich mit 16 Medaillenplätzen in der Statistik. Und unsere Senioren kommen nach einigen schwachen Jahren endlich 
wieder in Fahrt: Sie gewannen 24-mal Edelmetall, fast ausschließlich bei Bayerischen oder Deutschen Meisterschaften. 
In der Kinderleichtathletik erreichten unsere U10 und U12 jeweils Bronze bei den Landkreismeisterschaften. Die WU14 
und WU16 sowie die MU12 und MU14 hatten vielfach erfolgreiche Auftritte als Mannschaften beim Crosslauf, im Mehr-
kampf oder bei den DSMM. Bei den Mädchen stechen Lena Schießer (W13) mit sieben Medaillen und Rebecca Huber 
(W09) mit fünf Medaillen heraus. Die stärksten Einzelathleten heißen Johannes Zielinski (M14, 11 Medaillen), Johann 
Jörg (M10, 9 Medaillen), Moritz Maier (M12, 8 Medaillen), David Kohl (M12) und Tizian Weber (M15) mit je sechs Me-
daillen und Gustav Putzke (M13) mit fünf Podestplätzen.  
 
Erfreulich sind die Leistungen im Laufbereich: Tizian Weber und Abdelkarim Ouaboane überraschten mit starken Leis-
tungen über 800m und im Crosslauf. Sowohl bei den Mädchen als auch bei den Jungs gibt es sehr positive Entwicklun-
gen, die uns auf gute Lauf-Ergebnisse in den kommenden Jahren hoffen lassen. 
Als große Überraschung entpuppte sich Sarah Bischoff. Sie hatte schon als Jugendliche für starke Auftritte gesorgt, doch 
dann wurde es ein paar Jahre ruhig um sie. Für 2023 hatte sich die junge Studentin ein diszipliniertes und vielseitiges 
Trainingsprogramm für die Mittelstreckendistanzen auferlegt. Das Resultat ist ihr bisher erfolgreichstes Jahr. Es begann 
mit dem Bayerischen Vizemeistertitel über 1500m in der Halle. Danach folgten top Platzierungen bei Bayerischen Meis-
terschaften und Platz neun bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften. Wie stark Sarah tatsächlich ist, beweisen ihre 
sechs Vereinsrekorde über 800m (2:15,03min), 800m Halle (2:22,28min), 1500m (4:44,23min), 1500m Halle 
(4:58,44min), 3000m (10:36,29min) und 5km Straßenlauf (19:37min). 
  
Zuletzt bedanke ich mich im Namen der Abteilungsleitungen bei allen Übungsleitern, Helfern und Eltern für ihr Engage-
ment im abgelaufenen Jahr. Unser aller Dank gilt selbstverständlich auch den Sponsoren: Den Firmen APS, Jochum, 
Gerbing, Zusamvital, Fitness Relax, Auto Höss, Sport Krebs, Zaunbau Martin Gumpinger, Fischer & Hohner, Settele, der 
Kreissparkasse, und dem Förderverein Leichtathletik Dinkelscherben. Nur durch ihre regelmäßigen Spenden ist es uns 
möglich, unsere Leichtathletik zu Erfolgen zu führen. 
 
Die Bestenlisten und Tabellen mit den Vereinsrekorden kann man ab sofort über den LGRZ-QR-Code rasch auf unserer 
Homepage aufrufen und als PDF-Datei herunterladen. Die Vollversion des Jahresrückblickes ist dort ebenfalls erhältlich. 
Ein Grund mehr, unsere Homepage zu besuchen! 
 
 

 
 
 

Michael Sandner  
 
Stellv. Abteilungsleiter 
TSV Dinkelscherben  
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Meisterschaftserfolge 
 
 

Deutsche Meisterschaften 

Hintschich Rainer 1 1500 m 5:10,72 min M65 12. August, Mönchengladbach 

Hinterstößer Jürgen 3 Stabhochsprung 2,70 m M65 12. August, Mönchengladbach  
Hintschich Rainer 3 800 m 2:33,76 min M65 12. August, Mönchengladbach 

 
 

Süddeutsche Meisterschaften 

Just Alfred 1 Dreikampf 1636 Pkt. M60 30. September, Nieder-Olm 

 
 

Bayerische Meisterschaften 

Fersch Monika 1 Stabhochsprung 1,80 m W45 09. Juli, Wunsiedel 

Hinterstößer Jürgen 1 Stabhochsprung 2,70 m M65 09. Juli, Wunsiedel 

Hintschich Rainer 1 
1 

800 m 
5000 m 

2:42,46 min 
19:45,93 min 

M65 08. Juli, Bamberg 

Bischoff Sarah 2 1500 m (Halle) 4:58,44 min W20 12. Februar, München 

Hinterstößer Jürgen 2 
2 
2 
2 

100 m Hürden 
Dreisprung 
Kugel 
Wurf 5-Kampf 

20,83 sek 
8,19 m 
10,44 m 
2947 Pkt. 

M65 08. Juli, Bamberg 
08. Juli, Bamberg 
22. Juli, Wiesau 
21. Oktober, Elsenfeld 

Hintschich Rainer 2 10 km Straßenlauf 40:45 min M65 12. März, Aichach 

Just Alfred 2 
2 

100 m 
Weitsprung 

13,81 sek 
4,83 m 

M60 08. Juli, Bamberg 

Sandner Michael 2 1500 m 5:08,72 min M55 08. Juli, Bamberg 

Fersch Monika 3 
3 

100 m 
Weitsprung 

17,24 sek 
3,20 m 

W45 08. Juli, Bamberg 

Hinterstößer Jürgen 3 
3 

Diskus 
Hammer 

32,01 m 
32,11 m 

M65 22. Juli, Wiesau 

Just Alfred 3 200 m 28,68 sek M60 08. Juli, Bamberg 

Sandner Michael 3 800 m 2:26,34 min M55 08. Juli, Bamberg 

 
 

Schwäbische Meisterschaften 

Bischoff Sarah 1 800 m  2:17,70 min W20 15. Juli, Horgau 

Holzheu Felix 1 Stabhochsprung 3,80 m M20 23. Juli, Augsburg 

Höck Roland 1 Crosslauf (7850 m) 34:28 min M55 19. März, Untermeitingen 

Huber Kerstin 1 Crosslauf (3950 m) 18:27 min W40 19. März, Untermeitingen 

Oubaoane Abdelkarim 1 800 m 2:13,31 min MU18 15. Juli, Horgau 

Putzke Gustav 1 Weitsprung 4,55 m M13 11. Juni, Friedberg 

Sebök Luise 1 Stabhochsprung 2,80 m W20 23. Juli, Augsburg 

Schießer Lena 1 Block Lauf 2130 Pkt. W13 13. Mai, Schwabmünchen 

Weber Tizian 1 800 m 2:16,46 min M15 23. Juli, Augsburg 

Zielinski Johannes  1 
1 

Stabhochsprung 
Diskus 

2,60 m 
28,74 m 

M14 23. Juli, Augsburg 

Maier Clara 
Leopold Felizitas 
Wex Madeleine 

2 
 

3 x 800 m 8:50,34 min WU16 30. April, Schwabmünchen 
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Schwäbische Meisterschaften 

Bischoff Sarah 2 1500 m 4:52,82 min W20 11. Juni, Friedberg 

Jörg Anton 2 Crosslauf (1350 m) 6:35 min M08 19. März, Untermeitingen 

Jörg Johann 2 Crosslauf (1350 m) 6:10 min M09 19. März, Untermeitingen 

Kindig Emilia 2 
2 

Block Wurf 
Diskus 

1446 Pkt. 
17,60 m 

W12 13. Mai, Schwabmünchen 
11. Juni, Friedberg 

Maier Moritz 2 
2 

Block Lauf 
60 m Hürden 

1718 Pkt. 
12,70 sek 

M12 13. Mai, Schwabmünchen 
11. Juni, Friedberg 

Putzke Gustav 2 Diskus 19,70 m M13 11. Juni, Friedberg 

Zielinski Johannes  2 Speer 28,51 m M14 23. Juli, Augsburg 

Oubaoane Abdelkari 
Mayr Dominik 
Weber Tizian 

3 
 

3 x 1000 m 9:54,35 min MU18 30. April, Schwabmünchen 

Businger Julia 3 Kugel 9,68 m W20 11. Juni, Friedberg 

Holzheu Felix 3 
3 

Hochsprung 
Kugel 

1,74 m 
10,55 m 

M20 11. Juni, Friedberg 

Kohl David 3 Block Lauf 1649 Pkt. M12 13. Mai, Schwabmünchen 

Nagel Amelie 3 800 m 3:01,75 min W13 11. Juni, Friedberg 

Putzke Gustav 3 
3 

60 m Hürden 
Speer 

11,28 sek 
24,99 m 

M13 11. Juni, Friedberg 

Scherer Lian 3 
3 

Crosslauf (2650 m) 
400 m 

10:40 min 
58,90 sek 

MU18 19. März, Untermeitingen 
11. Juni, Friedberg 

Sebök Luise 3 400 m Hürden 88,42 sek W20 23. Juli, Augsburg 

Spengler Valentin 3 Diskus 15,08 m M13 11. Juni, Friedberg 

Zielinski Johannes  3 
3 

Dreisprung 
80 m Hürden 

9,50 m 
14,86 sek 

M14 11. Juni, Friedberg 
23. Juli, Augsburg 

 
 

Kreismeisterschaften 

Blazko Arelic 
Jörg Anton 
Jörg Johann 
Gutberlett Nils 
Schmitt Laurenz 
Spengler Laurin 

1 DSMM Gruppe 1 3226 Pkt. MU12 22. Juli, Friedberg 

Bischoff Sarah 1 800 m  2:17,70 min W20 15. Juli, Horgau 

Huber Hannah 1 800 m 3:04,58 min W11 07. Oktober, Untermeitingen 

Jörg Johann 1 50 m 7,98 sek M10 07. Oktober, Untermeitingen 

Müller Rosalie 1 
1 

Dreisprung 
Stabhochsprung 

8,89 m 
2,50 m 

W20 06. Mai, Gersthofen 

Oubaoane Abdelkarim 1 
1 

800 m 
Waldlauf (3000 m) 

2:13,31 min 
11:27 min 

MU18 15. Juli, Horgau 
22. Oktober, Krumbach 

Putzke Gustav 1 Stabhochsprung 2,40 m M13 06. Mai, Gersthofen 

Schießer Lena 1 800 m 2:42,27 min W13 25. Juni, Zusmarshausen 

Weber Tizian 1 
1 
1 

800 m 
Hochsprung 
Waldlauf (2000 m) 

2:18,20 min 
1,48 m 
8:10 min 

M15 25. Juni, Zusmarshausen 
25. Juni, Zusmarshausen 
22. Oktober, Krumbach 

Wex Madeleine 1 800 m 2:39,07 min W15 25. Juni, Zusmarshausen 

Zielinski Johannes 1 
1 
1 

Stabhochsprung 
100 m 
Vierkampf 

2,50 m 
13,71 sek 
1734 Pkt. 

M14 06, Mai, Gersthofen 
25. Juni, Zusmarshausen 
07. Juli, Horgau 
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Kreismeisterschaften 

Schäffenacker Carla 
Schießer Lena 
Werner Katharina 
Werner Marie Kristin 
Dervodeli Elisa 

2 Vierkampf Mannschaft 7251 Pkt. WU14 07. Juli, Horgau 

Schäffenacker Carla 
Schießer Lena 
Werner Katharina 
Werner Marie Kristin 
Kindig Emilia 
Niederhofer Marie 

2 DSMM Gruppe 3 3361 Pkt. WU14 22. Juli, Friedberg 

Maier Clara 
Leopold Felizitas 
Wex Madeleine 

2 
 

3 x 800 m 8:50,34 min WU16 30. April, Schwabmünchen 

Nagel Amelie 
Steppich Anna 
Joas Caroline 

2 Waldlauf Mannschaft 19 Pkt. WU14 22. Oktober, Krumbach 

Baumeister Katharina 2 Hochsprung 1,50 m W20 15. Juli, Horgau 

Behnke Matiss 2 800 m 2:37,97 min M13 25. Juni, Zusmarshausen 

Both Hannah 2 Kugel 6,67 m W14 25. Juni, Zusmarshausen 

Frey Johannes 2 Dreisprung 9,10 m M20 06. Mai, Gersthofen 

Huber Rebecca 2 
2 

Hochsprung 
Waldlauf (1000 m) 

1,12 m 
5:01 min 

W09 07. Oktober, Untermeitingen 
22. Oktober, Krumbach 

Kohl David 2 75 m 11,38 sek M12 25. Juni, Zusmarshausen 

Maier Moritz 2 
2 

Hochsprung 
Weitsprung 

1,20 m 
4,03 m 

M12 25. Juni, Zusmarshausen 

Mayr Dominik 2 Hochsprung 1:48 m M14 25. Juni, Zusmarshausen 

Nagel Amelie 2 Waldlauf (2000 m) 9:53 min W13 22. Oktober, Krumbach 

Spengler Valentin 2 Stabhochsprung 2,10 m M13 06. Mai, Gersthofen 

Zielinski Johannes 2 Weitsprung 4,47 m M14 25. Juni, Zusmarshausen 

Ritter Matthias 
Jörg Johann 
Maier Theo 

3 
 

Waldlauf Mannschaft 28 Pkt. MU12 22. Oktober, Krumbach 

Jörg Johann 
Ritter Matthias 
Spengler Laurin 
Gutberlett Nils 
Arelic Blazko 

3 Dreikampf Mannschaft 3978 Pkt. MU12 07. Juli, Horgau 

Wex Madeleine 
Gelhard Marlene 
Leopold Felizitas 
Lehner Louisa 

3 4 x 100 m 54,72 sek WU16 25. Juni, Zusmarshausen 

Jörg Johann 3 
3 

800 m 
Weitsprung 

2:59,14 min 
3,62 m 

M10 07. Oktober, Untermeitingen 

Kohl David 3 Vierkampf 1451 Pkt. M12 07. Juli, Horgau 

Lehner Louisa 3 100 m 14,02 sek W15 25. Juni, Zusmarshausen 

Maier Moritz 3 75 m 11,39 sek M12 25. Juni, Zusmarshausen 

Mayr Dominik 3 Vierkampf 1704 Pkt. M14 07. Juli, Horgau 

Schäffenacker Carla 3 
3 

75 m 
Hochsprung 

10,94 sek 
1,32 m 

W13 25. Juni, Zusmarshausen 

Scherer Lian 3 Waldlauf (3000 m) 13:15 min MU18 22. Oktober, Krumbach 
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Kreismeisterschaften 

Schießer Lena 3 Ball  37,0 m W13 25. Juni, Zusmarshausen 

Werner Katharina 3 Hochsprung 1,32 m W13 25. Juni, Zusmarshausen 

Zielinski Johannes 3 Hochsprung 1,36 m M14 25. Juni, Zusmarshausen 

 
 

Landkreismeisterschaften 

Fichtl Marie 
Bischoff Sarah 
Tietze-Wagner Julia 
Lutz Christina 

1 Landkreislauf 
7 km - 5 km - 7 km - 5 km 

1:43:33 Std. W20 16. Juli, Gablingen 

Förster Annika 
Lehner Louisa 
Gelhard Marlene 

1 Dreikampf Mannschaft 3830 Pkt. WU16 30. September, Horgau 

Förster Annika 1 Dreikampf 1311 Pkt. W14 30. September, Horgau 

Jörg Johann 1 Dreikampf 921 Pkt. M10 30. September, Horgau 

Huber Hannah 1 800 m 3:04,57 min W11 30. September, Horgau 

Maier Moritz 1 800 m 2:50,78 min M12 30. September, Horgau 

Schießer Lena 1 800 m 2:41,95 min W13 30. September, Horgau 

Weber Tizian 1 800 m 2:15,42 min M15 30. September, Horgau 

Maier Clara 
Both Hannah 
Leopold Felizitas 

2 Dreikampf Mannschaft 3394 Pkt. WU16 30. September, Horgau 

Joas Caroline 
Schäffenacker Carla 
Schießer Lena 

2 Dreikampf Mannschaft 3582 Pkt. WU14 30. September, Horgau 

Jörg Johann 
Ritter Matthias 
Spengler Laurin 

2 Dreikampf Mannschaft 2653 Pkt. MU12 30. September, Horgau 

Kohl David 2 
2 

800 m 
Dreikampf 

2:52,82 min 
1111 Pkt. 

M12 30. September, Horgau 

Lehner Louisa 2 Dreikampf 1264 Pkt. W15 30. September, Horgau 

Maier Clara 2 Dreikampf 1196 Pkt. W14 30. September, Horgau 

Ritter Mathias 2 800 m 3:00,46 min M10 30. September, Horgau 

Steppich Anna 2 800 m 3:01,35 min W12 30. September, Horgau 

Werner Marie Kristin 2 Dreikampf 1180 Pkt. W12 30. September, Horgau 

Zielinski Johannes 2 Dreikampf 1303 Pkt. M14 30. September, Horgau 

TSV Zusmarshausen I 3 Kinderleichtathletik 16 Pkt. U10 16. Juli, Zusmarshausen 

TSV Zusmarshausen  3 Kinderleichtathletik 11 Pkt. U12 16. Juli, Zusmarshausen 

Kohl David 
Spengler Valentin 
Maier Moritz 

3 Dreikampf Mannschaft 3103 Pkt. MU14 30. September, Horgau 

Huber Rebecca 
Baumgart Fabiana 
Böck Loreena 

3 Dreikampf Mannschaft 2582 Pkt. WU10 30. September, Horgau 

Gelhard Marlene 3 Dreikampf 1255 Pkt. W15 30. September, Horgau 

Huber Rebecca 3 
3 

800 m 
Dreikampf 

3:08,29 min 
889 Pkt. 

W09 30. September, Horgau 

Maier Moritz 3 Dreikampf 987 Pkt. M12 30. September, Horgau 

Maier Theo 3 800 m 3:01,81 min M10 30. September, Horgau 

Spengler Valentin 3 800 m 2:48,47 min M13 30. September, Horgau 
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Die U12 Dinkelscherben trainiert „Körpergefühl“. 
 
 
Trainingsgruppe Wettenhausen 
Wie schon die vergangenen Jahre präsentierten sich 
die Sportlerinnen und Sportler der Trainingsgruppe 
um den erfahrenen Leichtathletik-Trainer Jürgen 
Hinterstößer als besonders erfolgreich. Das Training 
findet unter besten Voraussetzungen im Gymnasium 
Wettenhausen statt.  
Herausragend ist die Bilanz von Johannes Zielinski.  
Bei Meisterschaften hat der M14-Starter fünf Titel 
und sechs weitere Medaillen gewinnen können. Als 
Einwohner des Landkreises Günzburg konnte er 
zusätzlich zwei Vizemeistertitel bei den dortigen 
Landkreismeisterschaften ergattern. Annika Förster 
(W14), Gustav Putzke, Matiss Behnke, Valentin 
Spengler (alle M13) und Felix Holzheu (M20) taten es 
ihm gleich. Sie stockten die Medaillenbilanz der 
Trainingsgruppe um sechs Podestplätze auf. 

 
Da die zwei Vereine der LG Reischenau-Zusamtal ausserhalb des Landkreises Günzburg liegen, dürfen diese Erfolge 
leider nur personenbezogen, und nicht für die LG gewertet werden. (MS) 
 
 

 
Die U14/16 der Trainingsgruppe Dinkelscherben spielt U10 und hat Spaß beim „Wurzelziehen“.  
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Vereinsbestenliste Frauen 

 
 

100 m       

Vereinsrekord: Lechner Silvia   12,53 sek 1988 

Jahresbestleistung 2022: Kindig Nikola   14,99 sek  
13,52 sek Schneider Kathrin 1994 W20 Augsburg 15.06. 

13,89 sek Bischoff Sarah 2000 W20 Augsburg 15.06. 

14,97 sek Kindig Nikola 2002 W20 Schwabmünchen 30.04. 

17,24 sek Fersch Monika 1974 W45 Bamberg 08.07. 

      

200 m       

Vereinsrekord: Aigner Susanne   26,02 sek 1989 

Jahresbestleistung 2022: ---     
28,45 sek Schneider Kathrin 1994 W20 Augsburg 15.06. 

      

400 m       

Vereinsrekord: Aigner Susanne   55,79 sek 1989 

Jahresbestleistung 2022: Sebök Luise   77,61 sek  
61,19 sek Bischoff Sarah 2000 W20 Augsburg 15.06. 

      

800 m       

Vereinsrekord: Bischoff Sarah   2:15,03 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
2:15,03 min Bischoff Sarah 2000 W20 Augsburg 15.06. 

      

800 m Halle      

Vereinsrekord: Bischoff Sarah   2:22,28 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
2:22,28 min Bischoff Sarah 2000 W20 München 11.02. 

      

1500 m       

Vereinsrekord: Bischoff Sarah   4:44,23 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: Sebök Luise   6:39,30 min  
4:44,23 min Bischoff Sarah 2000 W20 München 26.07. 

      

1500 m Halle      

Vereinsrekord: Bischoff Sarah   4:58,44 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
4:58,44 min Bischoff Sarah 2000 W20 München 12.02. 

      

3000 m       

Vereinsrekord: Bischoff Sarah   10:36,29 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
10:36,29 min Bischoff Sarah 2000 W20 München 24.05. 

      

5 km Straßenlauf       

Vereinsrekord: Bischoff Sarah   19:37 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
19:37 min Bischoff Sarah 2000 W20 Augsburg 26.03. 
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Marathonlauf 42,2 km       

Vereinsrekord: Lutz Christina   3:26,18 Std. 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
3:26,18 Std. Lutz Christina 1991 W30 Ulm 01.10. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: Saumweber Christine   1,72 m 1987 

Jahresbestleistung 2022: Sebök Luise   1,40 m  
1,55 m Baumeister Katharina 1996 W20 Gersthofen 06.05. 

1,44 m Müller Rosalie 2003 W20 Gersthofen 06.05. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Lechner Silvia   5,49 m 1988 

Jahresbestleistung 2022: Sebök Luise   4,23 m  
3,20 m Fersch Monika 1974 W45 Bamberg 08.07. 

      

Stabhochsprung      
Vereinsrekord: Sebök Luise   2,90 m 2022 

Jahresbestleistung 2022: Sebök Luise   2,90 m  
2,80 m Sebök Luise 2000 W20 Augsburg 23.07. 

2,50 m Müller Rosalie 2003 W20 Gersthofen 06.05. 

1,80 m Fersch Monika 1974 W45 Wunsiedel 09.07. 

      

Dreisprung      
Vereinsrekord: Sebök Luise   9,29 m 2020 

Jahresbestleistung 2022: ---     
8,89 m Müller Rosalie 2003 W20 Gersthofen 06.05. 

      

Speer (600g)      
Vereinsrekord: Herrmann Eva   41,86 m 2015 

Jahresbestleistung 2022: Sebök Luise   25,60 m  
28,89 m Businger Julia 2001 W20 Horgau 02.08. 

      

Kugel (4kg)      
Vereinsrekord: Merk Ruth   10,12 m 1986 

Jahresbestleistung 2022: Lippl Beatrice Danielle   9,64 m  
9,68 m  Businger Julia 2001 W20 Friedberg 11.06. 

      

Diskus (1kg)      
Vereinsrekord: Berger Barbara   30,49 m 1987 

Jahresbestleistung 2022: Lippl Beatrice Danielle   29,34 m  
24,80 m Kindig Nikola 2002 W20 Schwabmünchen 30.04. 

      

 
Links: Sarah Bischoff stark im Crosslauf bei den DHM 
Bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften im Crosslauf in 
Pforzheim am 11. November konnte Sarah Bischoff ihre dies-
jährige Topform erneut bestätigen. Auf der schweren 5,5km 
langen Strecke belegte sie nach 24:09,58min Platz 11. Nach 
Rang 9 über 800m ist das ihre zweite starke Platzierung bei na-
tionalen Hochschulmeisterschaften. (MS) 
 
Rechts: Nina Watzal (mitte, WU18) und Kathrin Schneider 
beim 100-m-Start, Rosenaustadion 15. Juni.  
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Vereinsrekorde Frauen 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

100 m Lechner Silvia 12,53 sek München 1988 

200 m Aigner Susanne 26,02 sek Kitzingen 1989 

400 m Aigner Susanne 55,79 sek Altötting 1989 

400 m Halle Bischoff Sarah 65,33 sek München 2020 

800 m Bischoff Sarah 2:15,03 min Regensburg 2023 

800 m Halle Bischoff Sarah 2:22,28 min München 2023 

1.000 m Kraus Rosi 3:09,89 min Horgau 2000 

1.500 m Bischoff Sarah 4:44,23 min München 2023 

1.500 m Halle Bischoff Sarah 4:58,44 min München 2023 

Meile Schmid Angela 5:29,86 min Dasing 1990 

3000 m Bischoff Sarah 10:36,29 min München 2023 

5.000 m Schmid Angela  18:46,78 min Konstanz 1998 

5 km Straßenlauf Bischoff Sarah 19:37 min Augsburg 2023 

10 km Straßenlauf Landherr Gisela 38:48 min Mettenheim 2001 

Halbmarathon Mairoser Stephanie 1:35:45 Std. Friedberg 2015 

Marathon Lutz Christina 3:26:18 Std. Ulm 2023 

Marathon Mannschaft Brandl-Fischer-Reitmayer 11:46:04 Std. München 2004 

100 m Hürden Saumweber Christine 14,88 sek Augsburg 1987 

400 m Hürden Aigner Susanne 61,70 sek Sonthofen 1989 

4 x 100 m Lechner-Aigner-Saumweber-
Sendlinger 

50,72 sek Friedberg 1988 

4 x 100 m Mixed (F&M) Rittel-Sandner-Kindig N.-Ferletic 53,03 sek Aichach 2020 

3 x 800 m Müller-Schmid-Heinrich 7:42,86 min Friedberg 2001 

Hochsprung Saumweber Christine 1,72 m Friedberg 1987 

Stabhochsprung Sebök Luise 2,90 m Friedberg 2022 

Weitsprung Lechner Silvia 5,49 m Kaufering 1988 

Dreisprung Sebök Luise 9,29 m Augsburg 2020 

Kugel Merk Ruth 10,12 m Aichach 1986 

Diskus Berger Barbara 30,49 m Zusmarshausen 1987 

Speer Herrmann Eva 41,86 m Aichach 2015 

Hammer (4kg) Lippl Beatrice Danielle 21,78 m Wettenhausen 2020 

Schleuderball (1kg) Lippl Beatrice Danielle 36,50 m Neusäß 2020 

Gewicht (9,08 kg) Sebök Luise 7,25 m Wettenhausen 2020 

Dreikampf  
 

Sebök Luise 1189 Pkt. 
[14,63/4,25/7,19] 

Wettenhausen 2021 

Dreikampf Mannschaft Henle Mona (WU20 
Müller Rosalie (WU20) 
Sebök Luise 

3124 Pkt.  Wettenhausen 2022 

Fünfkampf Baumeister Katharina 2220 Pkt. 
[14,60/1,56/4,33/7,84/ 
3:04,91] 

Aichach 2018 

Siebenkampf Merk Ruth 3334 Pkt.* Aichach 1986 

* = keine Einzelergebnisse bekannt    
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Vereinsbestenliste weibliche Jugend U20  
 
 
2023 wurden keine Ergebnisse erzielt. 
 
 
 

Vereinsrekorde weibliche Jugend U20 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

100 m Lechner Silvia 11,90 sek Vöhringen 1986 

200 m Gaugenrieder Katharina 27,06 sek Friedberg 2000 

400 m Köhler Janine 63,84 sek Neusäß 2005 

800 m Bischoff Sarah 2:21,98 min Horgau 2018 

1.500 m Beckers Simone 4:58,99 min München 2005 

3.000 m Bischoff Sarah 11:13,23 min Karlsfeld 2018 

5 km Straßenlauf Beckers Simone 20:03 min Augsburg 2005 

10 km Straßenlauf Sebök Luise 51:47 min Aberdeen (Schottland) 2019 

Halbmarathon Sebök Luise 1:53:41 Std. Aberdeen (Schottland) 2019 

60m Hürden (Halle) Luckner Pia 11,38 sek München 2015 

100 m Hürden Saumweber Anja 16,50 sek Illertissen 2009 

400 m Hürden Viertl Ingrid 71,40 sek Nördlingen 1993 

3 x 800 m Stadler-Kropsch-Pust 7:54,10 min Dasing 1992 

Hochsprung Saumweber Anja 1,71 m München 2009 

Stabhochsprung (Halle) Baur Christina 3,40 m München 2008 

Stabhochsprung Sebök Luise 3,12 m Wettenhausen 2018 

Weitsprung Saumweber Anja 5,16 m Illertissen 2009 

Dreisprung Bermeitinger Julia 10,20 m Friedberg 2015 

Kugel (4kg) Baur Christina 12,28 m Waiblingen 2008 

Diskus (1kg) Lippl Beatrice Danielle 34,98 m Friedberg 2015 

Speer (600g) Herrmann Eva 45,16 m Zorneding 2013 

Hammer (4kg) Lippl Beatrice Danielle 24,84 m Wettenhausen 2015 

Schleuderball (1kg)  Henle Mona 35,52 m Wettenhausen 2022 

Dreikampf  Kindig Nikola 1130 Pkt. 
[14,21/3,60/7,61] 

Wettenhausen 2021 

Vierkampf Viertl Ingrid 1859 Pkt.* Friedberg 1993 

Siebenkampf Viertl Ingrid 3380 Pkt.* Garmisch-Partenkirchen 1993 

Siebenkampf Mannsch.  Viertl-Viehauser-Stadler 8239 Pkt.* Friedberg 1993 

DJMM Grp. 2 Viertl-Viehauser-Stadler- 
Kropsch-Lopac-Walter-Knöpfle 

5628 Pkt.* Aichach 1990 

* = keine Einzelergebnisse bekannt   
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Vereinsbestenliste weibliche Jugend U18 
 
 

100 m Hürden      

Vereinsrekord: Saumweber Anja   14,72 sek 2007 

Jahresbestleistung 2022: ---     
18,60 sek Watzal Nina 2007 WU18 Schwabmünchen 30.04. 

      

100 m       

Vereinsrekord: Lechner Silvia   12,50 sek 1985 

Jahresbestleistung 2022: ---     
13,62 sek Watzal Nina 2007 WU18 Friedberg 11.06. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Saumweber Anja   5,66 m 2007 

Jahresbestleistung 2022: ---     
4,90 m Watzal Nina 2007 WU18 Horgau 15.07. 

 
 

Vereinsrekorde weibliche Jugend U18 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

100 m Lechner Silvia 12,50 sek Aichach 1985 

200 m Saumweber Anja 26,20 sek Schwabmünchen 2007 

400 m Lechner Silvia 62,10 sek Augsburg 1985 

800 m Beckers Simone 2:27,94 min Aichach 2003 

1.000 m Bischoff Sarah 3:34,31 min Horgau 2016 

1.500 m Beckers Simone 5:06,30 min Regensburg 2004 

Meile Beckers Simone 5:29,80 min Dasing 2004 

3.000 m Reitenauer Eva  12:53,63 min Thannhausen 2015 

5 km Straßenlauf Bischoff Sarah 22:32 min Augsburg 2016 

60 m Hürden (Halle) Luckner Pia 10,28 sek München 2014 

100 m Hürden Saumweber Anja 14,72 sek Mindelheim 2007 

300 m Hürden Viertl Ingrid 49,38 sek Nördlingen 1991 

4 x 100 m Langenmair-Saumweber-Egner-
Müller 

50,40 sek Friedberg 2005 

3 x 800 m Stadler-Kropsch-Pust 8:22,21 min Augsburg 1990 

Hochsprung Saumweber Anja 1,82 m Brixen/Italien 2008 

Stabhochsprung Luckner Pia 3,00 m Regensburg 2014 

Weitsprung Saumweber Anja 5,66 m Friedberg 2007 

Dreisprung Bock Melanie 11,37 m München 2007 

Kugel (4kg) Lippl Beatrice Danielle 10,95 m Friedberg 2013 

Diskus (1kg) Schlech Susanne 33,27 m München 2007 

Speer (600g) Herrmann Eva 42,87 m Erding 2012 

Speer (500g) Bermeitinger Julia 34,82 m Vöhringen 2014 

Hammer (3kg) Henle Mona 22,91 m Wettenhausen 2020 

Schleuderball (1kg) Kron Anna-Charlotta 34,5 m Wettenhausen 2019 

Vierkampf Saumweber Anja 2825 Pkt.* Garmisch-Partenkirchen 2007 

Siebenkampf Saumweber Anja 4333 Pkt.* Garmisch-Partenkirchen 2007 

* = keine Einzelergebnisse bekannt   
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Vereinsbestenliste weibliche Jugend U16 
 
 

100 m      
Vereinsrekord: Langenmair Monika   12,92 sek 2003 

Jahresbestleistung 2022: Watzal Nina   13,85 sek  
13,53 sek Förster Annika 2009 W14 Burgau 29.07. 

13,97 sek Lehner Louisa 2008 W15 Schwabmünchen 30.04. 

14,19 sek Maier Clara 2009 W14 Schwabmünchen 30.04. 

14,49 sek Leopold Felizitas 2008 W15 Horgau 02.08. 

14,54 sek Gelhard Louisa 2008 W15 Horgau 30.09. 

14,90 sek Auras Samantha 2009 W14 Schwabmünchen 30.04. 

15,00 sek Both Hannah 2009 W14 Horgau 30.09. 

15,05 sek Stocker Sina 2009 W14 Zusmarshausen 25.06. 

18,69 sek Guisto Clara 2009 W14 Zusmarshausen 25.06. 

      

4 x 100 m      
Vereinsrekord: Beisser-Bock-Schlech-Saumweber A. 51,48 sek 2006 

Jahresbestleistung 2022: ---   
54,72 sek Wex Madeleine 

Gelhard Marlene 
Lepold Felizitas 
Lehner Louisa 

 

WU16 Zusmarshausen 25.06. 

56,85 sek Maier Clara 
Both Hannah 
Enzler Maite 
Stocker Sina 

 

WU16 Zusmarshausen 25.06. 

58,20 sek Maier Clara 
Both Hannah 
Stocker Sina 
Regn Annika 

 

WU16 Augsburg 15.06. 

      

3 x 800 m      
Vereinsrekord: Herrmann A.-Saumweber A.-Schlech 7:51,59 min 2005 

Jahresbestleistung 2022: ---   
8:50,34 min Maier Clara 

Leopold Felizitas 
Wex Madeleine 

 
WU16 Schwabmünchen 30.04. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Sebök Luise   2:37,16 min 2014 

Jahresbestleistung 2022: Wex Madeleine   2:45,67 min  
2:39,07 min Wex Madeleine 2008 W15 Zusmarshausen 25.06. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Saumweber Anja   5,53 m 2006 

Jahresbestleistung 2022: Eguizabal Asin Irene   4,45 m   
4,77 m Förster Annika 2009 W14 München 18.07. 

4,46 m Lehner Louisa 2008 W15 Zusmarshausen 25.06. 

4,37 m Gelhard Marlene 2008 W15 Zusmarshausen 25.06. 

4,03 m Auras Samantha 2009 W14 Gersthofen 06.05. 

3,82 m Maier Clara 2009 W14 Horgau 30.09. 

3,56 m Both Hannah 2009 W14 Horgau 30.09. 

3,47 m Leopold Felizitas 2008 W15 Horgau 30.09. 
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Hochsprung      
Vereinsrekord: Saumweber Anja   1,68 m 2006 

Jahresbestleistung 2022: Lehner Louisa   1,20 m  
1,32 m Förster Annika 2009 W14 Burgau 29.07. 

1,24 m Auras Samantha 2009 W14 Gersthofen 06.05. 

      

Kugel (3kg)      
Vereinsrekord: Czifra Isabella   11,47 m 1991 

Jahresbestleistung 2022: Watzal Nina   7,93 m  
7,55 m  Both Hannah 2009 W14 Horgau 30.09. 

7,22 m  Gelhard Marlene 2008 W15 Horgau 30.09. 

6,93 m  Förster Annika 2009 W14 Burgau 27.07. 

6,76 m  Lehner Louisa 2008 W15 Horgau 30.09. 

6,67 m  Maier Clara 2009 W14 Horgau 30.09. 

5,10 m  Leopold Felizitas 2008 W15 Horgau 30.09. 

      

Dreikampf      

Vereinsrekord: Herrmann Eva   1531 Pkt. 2010 

Jahresbestleistung 2022: Watzal Nina   1338 Pkt.  
1348 Pkt. Förster Annika 2009 W14 Burgau 29.07. 

1264 Pkt. Lehner Louisa 2008 W15 Horgau 30.09. 

1255 Pkt. Gelhard Marlene 2008 W15 Horgau 30.09. 

1196 Pkt Maier Clara 2009 W14 Horgau 30.09. 

1155 Pkt. Both Hannah 2009 W14 Horgau 30.09. 

1043 Pkt. Leopold Felizitas 2008 W15 Horgau 30.09. 

      

Dreikampf Mannschaft     

Vereinsrekord: Kropka J.-Pyrlik-Joas J.-Gruber-Mende 5510 Pkt. 2020 

Jahresbestleistung 2022: ---   
3830 Pkt. Förster Annika  WU16 Horgau 30.09. 

 Lehner Louisa     

 Gelhard Marlene     

3394 Pkt. Maier Clara  WU16 Horgau 30.09. 

 Both Hannah     

 Leopold Felizitas     

      

Vierkampf      

Vereinsrekord: Saumweber Anja   2063 Pkt. 2010 

Jahresbestleistung 2022: Lehner Louisa   1484 Pkt.  
1742 Pkt. Förster Annika 2009 W14 Burgau 29.07. 

 
 Bei den LKM in Horgau, 30. September.          Annika Förster (vorne) führt die Bestenlisten 2023 an. 
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Vereinsrekorde weibliche Jugend U16 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

60 m (Halle) Rittel Maja 8,99 sek München 2018 

100 m Langenmair Monika 12,92 sek Aichach 2003 

200 m Businger Julia 28,34 sek Horgau 2016 

300 m Bär Melanie 42,69 sek Königsbrunn 1992 

800 m Sebök Luise 2:37,16 min Ingolstadt 2014 

2.000 m Spengler Syrina 8:07,83 min Illertissen 2001 

5 km Straßenlauf Rittel Maja 28:10 min Augsburg 2017 

60 m Hürden (Halle) Kropka Joelyn 10,34 sek München 2020 

80 m Hürden Ropohl Rabea 12,59 sek Immenstadt 1994 

 Saumweber Anja 12,59 sek Gersthofen 2005 

300 m Hürden Steber Magdalena 51,60 sek Königsbrunn 2004 

4 x 100 m Beisser-Bock-Schlech- 
Saumweber A. 

51,48 sek Friedberg 2006 

3 x 800 m Herrmann A.-Saumweber A.-
Schlech 

7:51,59 min Memmingen 2005 

Hochsprung Saumweber Anja 1,68 m Zusmarshausen 2006 

Stabhochsprung Bermeitinger Julia 2,97 m Wettenhausen 2012 

Weitsprung Saumweber Anja 5,53 m Bad Vilbel 2006 

Dreisprung Kempter Klara 10,19 m Ingolstadt 2013 

Ball (200g) Herrmann Eva 54,0 m Schwabmünchen 2010 

Kugel Czifra Isabella 11,47 m Horgau 1991 

Diskus Czifra Isabella 30,04 m Schwabmünchen 1991 

Speer Ropohl Rabea 35,76 m Schwabmünchen 1993 

Hammer (3kg) Henle Mona 22,28 m Wettenhausen 2019 

Schleuderball (1kg) Henle Mona 32,0 m Wettenhausen 2019 

Dreikampf Herrmann Eva 1531 Pkt. 
[14,01/4,41/54,0] 

Schwabmünchen 2010 

Dreikampf Mannschaft Kropka J.-Pyrlik-Joas J.-Gruber-
Mende 

5510 Pkt.* Horgau 2020 

Vierkampf Saumweber Anja 2063 Pkt.* Gersthofen 2006 

Vierkampf Mannschaft Saumweber A.-Bock-Schlech-  
Beisser-Sendlinger 

9425 Pkt.* Gersthofen 2006 

Fünfkampf Sapper Leonie 2116 Pkt. [14,15/ 
14,46/4,17/7,42/19,7] 

Herzogenaurach 2014 

Block L Bock Melanie 2506 Pkt.* Horgau 2006 

Block S/S Saumweber Anja 2717 Pkt.* Hannover 2006 

Block W Bock Melanie 2428 Pkt.* Pfaffenhofen 2006 

Block Mannschaft Rolle-Rödig-Egner-Leitenmair-
Saumweber A. 

11265 Pkt.* Alzenau 2008 

Siebenkampf Ropohl Rabea 3428 Pkt.* Friedberg 1994 

7-Kampf Mannschaft Bermeitinger-Luckner-Binanzer 8513 Pkt.* Aichach 2012 

DSMM Grp. 3 Reiter-Czifra-Viehauser-Viertl-
Landherr-Popp-Bär-Stuhler- 
Stadler 

4591 Pkt.* Aichach 1990 

DSMM Grp. 4 Saumweber A.-Steber-Bock- 
Herrmann A.-Schlech 

5664 Pkt.* Donauwörth 2005 

* = keine Einzelergebnisse bekannt   
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Vereinsbestenliste weibliche Jugend U14 
 
 

60 m Hürden      
Vereinsrekord: Saumweber Melanie   10,29 sek 2007 

Jahresbestleistung 2022: ---     
11,62 sek Schießer Lena 2010 W13 Schwabmünchen 13.05. 

11,92 sek Schäffenacker Carla 2010 W13 Schwabmünchen 30.04. 

12,34 sek Werner Katharina 2010 W13 Schwabmünchen 30.04. 

14,56 sek Kindig Emilia 2011 W12 Schwabmünchen 13.05. 

      

75 m      
Vereinsrekord: Spengler Syrina   10,01 sek 1999 

Jahresbestleistung 2022: Both Hannah   11,21 sek  
10,80 sek Schäffenacker Carla 2010 W13 Horgau 08.07. 

10,80 sek Schießer Lena 2010 W13 Friedberg 22.07. 

11,54 sek Raguse Tabea 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

11,47 sek Werner Katharina 2010 W13 Horgau 08.07. 

11,51 sek Werner Marie Kristin 2011 W12 Horgau 08.07. 

11,68 sek Joas Caroline 2010 W13 Horgau 02.08. 

11,70 sek Paintner Sarah 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

11,81 sek Dervodeli Elisa 2011 W12 Horgau 08.07. 

12,11 sek Nagel Amelie 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

12,25 sek Saliger Amelie 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

12,53 sek Kindig Emilia 2011 W12 Horgau 30.09. 

12,62 sek Steppich Anna 2011 W12 Horgau 08.07. 

12,87 sek Niederhofer Marie 2011 W12 Horgau 08.07. 

14,13 sek Tausend Hanna 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

      

4 x 75 m      
Vereinsrekord: Saumweber-Rolle-Egner-Rödig 39,70 sek 2007 

Jahresbestleistung 2022: ---   
43,10 sek Werner Katharina 

Paintner Sarah 
Schießer Lena 
Schäffenacker Carla 

 

WU14 Schwabmünchen 30.04. 

49,85 sek Werner Marie Kristin 
Kindig Emilia 
Niederhofer Marie 
Uhl Jasmin 

 

WU14 Schwabmünchen 30.04. 

      
800 m      
Vereinsrekord: Egger Miriam   2:40,18 min 1993 

Jahresbestleistung 2022: Nagel Amelie   2:56,91 min  
2:41,95 min Schießer Lena 2010 W13 Horgau 30.09. 

2:47,27 min Nagel Amelie 2010 W13 München 26.07. 

2:56,99 min Werner Katharina 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

2:58,27 min Steppich Anna 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 
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3 x 800 m      
Vereinsrekord: Ropohl-Egger-Stadler 8:31,17 min 1991 

Jahresbestleistung 2022: Werner K.-Werner M.-Schießer 9:44,03 min  
9:11,89 min Werner Marie Kristin 

Werner Katharina, 
Schießer Lena 

 
WU14 Schwabmünchen 30.04. 

      

2000 m      
Vereinsrekord: Nagel Amelie   8:41,34 min 2022 

Jahresbestleistung 2022: Nagel Amelie   8:41,34 min  
9:01,87 min Joas Caroline 2010 W13 Schwabmünchen 30.04. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: 
 

Egger Miriam 
Saumweber Anja   

1,52 m 
1,52 m 

1992 
2004 

Jahresbestleistung 2022: Werner Katharina   1,20 m  
1,32 m Schäffenacker Carla 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

1,32 m Werner Katharina 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

1,20 m Schießer Lena 2010 W13 Horgau 08.07. 

1,08 m Dervodeli Elisa 2011 W12 Horgau 08.07. 

1,04 m Werner Marie Kristin 2011 W12 Horgau 08.07. 

1,04 m Kindig Emilia 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

1,00 m Steppich Anna 2011 W12 Horgau 08.07. 

1,00 m Huber Hannah 2011 W12 Friedberg 22.07. 

0,96 m Niederhofer Marie 2011 W12 Horgau 08.07. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Saumweber Melanie   4,91 m 2007 

Jahresbestleistung 2022: Auras Samantha   4,03 m  
4,24 m Schäffenacker Carla 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

4,07 m Paintner Sarah 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

3,96 m Joas Caroline 2010 W13 Horgau 30.09. 

3,94 m Schießer Lena 2010 W13 Schwabmünchen 13.05. 

3,78 m Werner Katharina 2010 W13 Friedberg 22.07. 

3,68 m Paintner Sarah 2010 W13 Friedberg 22.07. 

3,66 m Werner Marie Kristin 2011 W12 Horgau 30.09. 

3,50 m Saliger Amelie 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

3,40 m Kindig Emilia 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

3,33 m Nagel Amelie 2010 W13 Schwabmünchen 13.05. 

3,25 m Dervodeli Elisa 2011 W12 Horgau 08.07. 

3,00 m Steppich Anna 2011 W12 Horgau 30.09. 

2,96 m Niederhofer Marie 2011 W12 Horgau 08.07. 

2,27 m Tausend Hanna 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

      

Kugel (3kg)      
Vereinsrekord: Czifra Isabella   9,20 m  1990 

Jahresbestleistung 2022: ---     
4,75 m  Kindig Emilia 2011 W12 Schwabmünchen 13.05. 

      

Diskus (750g)      
Vereinsrekord: Schlech Susanne   25,15 m  2004 

Jahresbestleistung 2022: ---     
17,60 m  Kindig Emilia 2011 W12 Friedberg 11.06. 
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Ball (200g)      
Vereinsrekord: Herrmann Eva   55,0 m  2008 

Jahresbestleistung 2022: Both Hannah   29,0 m  
37,0 m Schießer Lena 2010 W13 Zusmarshausen 25.06. 

35,0 m Werner Marie Kristin 2011 W12 Horgau 08.07. 

32,5 m Joas Caroline 2010 W13 Horgau 30.09. 

31,0 m Werner Katharina 2010 W13 Horgau 08.07. 

30,5 m Kindig Emilia 2011 W12 Friedberg 22.07. 

30,0 m Schäffenacker Carla 2010 W13 Horgau 08.07. 

28,5 m Nagel Amelie 2010 W13 Schwabmünchen 30.04. 

28,0 m Paintner Sarah 2010 W13 Horgau 30.09. 

23,5 m Uhl Jasmin 2010 W13 Schwabmünchen 30.04. 

21,5 m Niederhofer Marie 2011 W12 Schwabmünchen 30.04. 

20,5 m Dervodeli Elisa 2011 W12 Horgau 30.09. 

20,0 m Steppich Anna 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

20,0 m Tausend Hanna 2011 W12 Zusmarshausen 25.06. 

      

Block Lauf      

Vereinsrekord: Spengler Syrina   2472 Pkt. 1999 

Jahresbestleistung 2022: ---     
2130 Pkt. Schießer Lena 2010 W13 Schwabmünchen 13.05. 

      

Block Wurf      

Vereinsrekord: Sendlinger Marina   1833 Pkt. 2005 

Jahresbestleistung 2022: ---     
1446 Pkt. Kindig Emilia 2011 W12 Schwabmünchen 13.05. 

      

Dreikampf      

Vereinsrekord: Saumweber Melanie   1531 Pkt. 2007 

Jahresbestleistung 2022: Both Hannah   1138 Pkt.  
1208 Pkt. Joas Caroline 2010 W13 Horgau 30.09. 

1191 Pkt. Schäffenacker Carla 2010 W13 Horgau 30.09. 

1183 Pkt. Schießer Lena 2010 W13 Horgau 30.09. 

1180 Pkt. Werner Marie Kristin 2011 W12 Horgau 30.09. 

1155 Pkt. Paintner Sarah 2010 W13 Horgau 30.09. 

1130 Pkt. Werner Katharina 2010 W13 Horgau 30.09. 

974 Pkt. Kindig Emilia 2011 W12 Horgau 30.09. 

955 Pkt. Dervodeli Elisa 2011 W12 Horgau 30.09. 

821 Pkt. Steppich Anna 2011 W12 Horgau 30.09. 

      

Dreikampf Mannschaft     

Vereinsrekord: Rödig-Egner-Rolle-Herrmann-Saumweber  6767 Pkt. 2007 

Jahresbestleistung 2022: Auras-Both-Maier-Joas-Schäffenacker 5349 Pkt.  
3582 Pkt. Joas Caroline  WU14 Horgau 30.09. 

 Schäffenacker Carla     

 Schießer Lena     

3465 Pkt. Werner Marie Kristin  WU14 Horgau 30.09. 

 Paintner Sarah     

 Werner Katharina     

2750 Pkt. Kindig Emilia  WU14 Horgau 30.09. 

 Dervodeli Elisa     

 Steppich Anna     
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Vierkampf      

Vereinsrekord: Saumweber Melanie   2061 Pkt. 2007 

Jahresbestleistung 2022: Both Hannah   1528 Pkt.  
1664 Pkt. Schäffenacker Carla 2010 W13 Horgau 08.07. 

1533 Pkt. Schießer Lena 2010 W13 Horgau 08.07. 

1464 Pkt. Werner Katharina 2010 W13 Horgau 08.07. 

1378 Pkt. Werner Marie Kristin 2011 W12 Horgau 08.07. 

1212 Pkt. Dervodeli Elisa 2011 W12 Horgau 08.07. 

1055 Pkt. Steppich Anna 2011 W12 Horgau 08.07. 

1022 Pkt. Niederhofer Marie 2011 W12 Horgau 08.07. 

      

Vierkampf Mannschaft      

Vereinsrekord: Rödig-Egner-Rolle-Herrmann-Saumweber  8750 Pkt. 2007 

Jahresbestleistung 2022: Both-Stocker-Schießer-Paintner-Werner K. 6859 Pkt.  
7251 Pkt. Schäffenacker Carla  WU14 Horgau 08.07. 

 Schießer Lena     

 Werner Katharina     

 Werner Marie Kristin     

 Dervodeli Elisa     

      

DSMM Gruppe 3      
Vereinsrekord: 
 

Kindig-Niederhofer-Schäffenacker-Schießer-
Werner K.  

3226 Pkt. 
 

2023 
 

Jahresbestleistung 2022: ---   
3226 Pkt. Kindig Emilia  WU14 Friedberg 22.07. 

 Niederhofer Marie     

 Schäffenacker Carla     

 Schießer Lena     

 Werner Katharina     

 Werner Marie Kristin     

  

Amelie Nagel läuft persönliche Best-
zeit (800m 2:47,27min, Karlsfeld am 
26. Juli). 

Erfolgreich bei den DSMM in Friedberg am 22. Juli: Emilia Kindig, Marie Kristin 
Werner, Marie Niederhofer, Katharina Werner, Lena Schießer, Carla Schäffen-
acker und Sarah Paintner. 
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Vereinsrekorde weibliche Jugend U14 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

60 m (Halle) Jamki Lavin 9,84 sek München 2018 

75 m Spengler Syrina 10,01 sek Aichach 1999 

100 m Jamki Lavin 15,31 sek Augsburg 2018 

800 m Egger Miriam 2:40,18 min Königsbrunn 1993 

2.000 m Nagel Amelie 8:41,34 min Schwabmünchen 2022 

5 km Straßenlauf Jamki Lavin 25:14 min Augsburg 2018 

60 m Hürden Saumweber Melanie 10,29 sek Horgau 2007 

4 x 75 m Rolle-Egner-Rödig-Saumweber 39,70 sek Zusmarshausen 2007 

3 x 800 m Ropohl-Egger-Stadler 8:31,17 min Augsburg 1991 

Hochsprung Egger Miriam 1,52 m Kaufering 1992 

 Saumweber Anja 1,52 m Dasing 2004 

Stabhochsprung Albrecht Lena 2,70 m Gersthofen 2013 

Weitsprung Saumweber Melanie 4,91 m Gersthofen 2007 

Dreisprung Bermeitinger Julia 9,36 m Wettenhausen 2010 

Ball (200g) Herrmann Eva 55,0 m Rain am Lech 2008 

Kugel (3kg) Czifra Isabella 9,20 m Türkheim 1990 

Diskus (750g) Schlech Susanne 25,15 m Dasing 2004 

Speer (400g) Ropohl Rabea 33,66 m Plattling 1992 

Hammer  Albrecht Lena 20,13 m Wettenhausen 2012 

Dreikampf Saumweber Melanie 1531 Pkt.* Untermeitingen 2007 

Dreikampf Mannschaft Rödig-Egner-Rolle-Herrmann-
Saumweber  

6767 Pkt.* Untermeitingen 2007 

Vierkampf Saumweber Melanie 2061 Pkt.* Gersthofen 2007 

Vierkampf Mannschaft Rödig-Egner-Rolle-Herrmann-
Saumweber  

8750 Pkt.* Gersthofen 2007 

Block L Spengler Syrina 2472 Pkt.* Kempten 1999 

Block S/S Saumweber Melanie 2557 Pkt.* Aichach 2007 

Block W Sendlinger Marina 1833 Pkt.* Horgau 2005 

DSMM Grp. 1 Egner-Rödig-Rolle-Saumweber 
M.-Herrmann-Wunderlich-Ihring 

6398 Pkt.* Horgau 2007 

DSMM Grp. 2 Maier J.-Gruber-Kropka J.-
Watzal-Pyrlik-Mayr 

5623 Pkt.* Untermeitingen 2019 

DSMM Grp. 3 Kindig-Niederhofer-Schäffena-
cker-Schießer-Werner K. 

3226 Pkt.* Friedberg 2023 

* = keine Einzelergebnisse bekannt   
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Vereinsbestenliste Kinder weiblich U12 
 
 

50 m      
Vereinsrekord: Gaugenrieder Katharina   7,51 sek 1993 

Jahresbestleistung 2022: Werner Marie Kristin   8,17 sek  
8,35 sek Quinttus Elisa 2012 W11 Horgau 08.07. 

8,45 sek Krebs Milana 2012 W11 Horgau 08.07. 

8,63 sek Huber Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

8,75 sek Fremel Franziska 2013 W10 Horgau 30.09. 

8,85 sek Unger Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

9,59 sek Schmid Annalena 2013 W10 Horgau 08.07. 

9,87 sek Geh Nadine 2013 W10 Horgau 08.07. 

9,89 sek Leopold Theresa 2013 W10 Friedberg 22.07. 

9,99 sek Unger Marie 2013 W10 Horgau 08.07. 

10,20 sek Krasta Keita 2012 W11 Horgau 08.07. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Gaugenrieder Katharina   2:46,04 min 1993 

Jahresbestleistung 2022: Huber Hannah   2:55,95 min  
3:04,57 min Huber Hannah 2012 W11 Horgau 30.09. 

3:31,79 min Unger Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

3:40,61 min Schmid Annalena 2013 W10 Horgau 08.07. 

3:41,56 min Krebs Milana 2012 W11 Horgau 08.07. 

3:51,72 min Leopold Theresa 2013 W10 Friedberg 22.07. 

3:52,61 min Fremel Franziska 2013 W10 Horgau 30.09. 

4:04,11 min Unger Marie 2013 W10 Horgau 08.07. 

4:07,50 min Geh Nadine 2013 W10 Horgau 08.07. 

      

3 x 800 m      
Vereinsrekord: Herrmann-Stüttem-Rolle 8:52,15 min 2006 

Jahresbestleistung 2022: Parlesak-Mair-Saliger 10:40,25 min  
12:46,84 min Krasta Keita 

Fremel Franziska 
Krebs Milana 

 
WU12 Schwabmünchen 30.04. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: Hartmann Eva   1,28 m 1993 

Jahresbestleistung 2022: Kindig Emilia   1,08 m  
3:04,57 min Huber Hannah 2012 W11 Horgau 30.09. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Schlech Susanne   4,40 m 2002 

Jahresbestleistung 2022: Saliger Amelie   3,58 m  
3,46 m Quinttus Elisa 2012 W11 Horgau 08.07. 

3,37 m Huber Hannah 2012 W11 Untermeitingen 07.10. 

3,35 m Krebs Milana 2012 W11 Horgau 08.07. 

3,10 m Fremel Franziska 2013 W10 Horgau 30.09. 

3,01 m Unger Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

2,83 m Schmid Annalena 2013 W10 Horgau 08.07. 

2,67 m Geh Nadine 2013 W10 Horgau 08.07. 

2,64 m Leopold Theresa 2013 W10 Horgau 08.07. 

2,48 m Krasta Keita 2012 W11 Horgau 08.07. 

2,48 m Unger Marie 2013 W10 Horgau 08.07. 
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Schlagball (80g)      
Vereinsrekord: Groß Ramona   41,5 m  1991 

Jahresbestleistung 2022: Kindig Emilia   29,5 m  
26,0 m Fremel Franziska 2013 W10 Horgau 08.07. 

23,0 m Krebs Milana 2012 W11 Horgau 08.07. 

21,0 m Huber Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

17,0 m Quinttus Elisa 2012 W11 Horgau 08.07. 

16,5 m Krasta Keita 2012 W11 Horgau 08.07. 

14,0 m Unger Marie 2013 W10 Horgau 08.07. 

13,0 m Geh Nadine 2013 W10 Horgau 08.07. 

13,0 m Schmid Annalena 2013 W10 Horgau 08.07. 

11,0 m Leopold Theresa 2013 W10 Horgau 08.07. 

10,0 m Unger Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

      

Dreikampf      

Vereinsrekord: Schlech Susanne   1317 Pkt. 2002 

Jahresbestleistung 2022: Werner Marie Kristin   1132 Pkt.  
1014 Pkt. Krebs Milana 2012 W11 Horgau 08.07. 

968 Pkt. Fremel Franziska 2013 W10 Horgau 08.07. 

967 Pkt. Huber Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

962 Pkt. Quinttus Elisa 2012 W11 Horgau 08.07. 

741 Pkt. Unger Hannah 2012 W11 Horgau 08.07. 

701 Pkt. Schmid Annalena 2013 W10 Horgau 08.07. 

654 Pkt. Geh Nadine 2013 W10 Horgau 08.07. 

653 Pkt. Krasta Keita 2012 W11 Horgau 08.07. 

632 Pkt. Unger Marie 2013 W10 Horgau 08.07. 

611 Pkt. Leopold Theresa 2013 W10 Horgau 08.07. 

      

Dreikampf Mannschaft     
Vereinsrekord: 
 

Rödig-Saumweber-Wunderlich-Herrmann- 
Egner 

5938 Pkt. 
 

2005 
 

Jahresbestleistung 2022: Werner M.-Saliger-Kindig-Huber-Müller 4928 Pkt.  
4652 Pkt. Krebs Milana  WU12 Horgau 08.07. 

 Huber Hannah     

 Quinttus Elisa     

 Unger Hannah     

 Fremel Franziska     

3251 Pkt. Schmid Annalena  WU12 Horgau 08.07. 

 Geh Nadine     

 Krasta Keita     

 Unger Marie     

 Leopold Theresa     

2825 Pkt. Krebs Milana  WU12 Horgau 30.09. 

 Huber Hannah     

 Fremel Franziska     
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Vereinsrekorde Kinder weiblich U12 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

50 m Gaugenrieder Katharina 7,51 sek Kaufbeuren 1993 

800 m Gaugenrieder Katharina 2:46,04 min Kaufbeuren 1993 

60 m Hürden Ropohl Rabea 11,66 sek Augsburg 1990 

4 x 50 m Beisser-Saumweber-Bock-
Schlech 

30,06 sek Königsbrunn 2002 

3 x 800 m Herrmann-Stüttem-Rolle 8:52,15 min Königsbrunn 2006 

Hochsprung Hartmann Eva 1,28 m Schwabmünchen 1993 

Stabhochsprung Albrecht Lena 2,38 m Wettenhausen 2010 

Weitsprung Schlech Susanne 4,40 m Schwabmünchen 2002 

Schlagball (80g) Groß Ramona 41,5 m Gersthofen 1991 

Dreikampf Schlech Susanne 1317 Pkt.* Aichach 2002 

Dreikampf Mannschaft Rödig-Saumweber-Egner- 
Wunderlich-Herrmann 

5938 Pkt.* Neusäß 2005 

Vierkampf Stadler Barbara 1652 Pkt.* Horgau 1991 

DSMM Grp. 1 Rödig-Rolle-Augustin-Ihring- 
Egner-Herrmann-Saumweber-
Wunderlich 

4734 Pkt.* Untermeitingen 2005 

DSMM Grp. 2 Heichele-Bröll-Drexl-Baumeister-
Meier 

3199 Pkt.* Horgau 2007 

* = keine Einzelergebnisse bekannt 
 

Die WU12 mit Trainerinnen Nikola, Johanna und Julia bei den KM Dreikampf in Horgau, 30. September.  
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Vereinsbestenliste Kinder weiblich U10 
 
 

50 m      
Vereinsrekord: Schlech Susanne   8,30 sek 2000 

Jahresbestleistung 2022: Huber Rebecca   9,27 sek  
8,55 sek Huber Rebecca 2014 W09 Untermeitingen 07.10. 

9,10 sek Zott Frieda 2014 W09 Horgau 30.09. 

9,13 sek Böck Lorena 2014 W09 Friedberg 22.07. 

9,19 sek Baumgart Fabiana 2014 W09 Horgau 30.09. 

9,24 sek Hieler Jana 2015 W08 Horgau 30.09. 

9,43 sek Szupak Paulina 2014 W09 Horgau 30.09. 

9,67 sek Dietz Magdalena 2014 W09 Horgau 30.09. 

10,12 sek Silaghi Isabella 2014 W09 Horgau 30.09. 

10,14 sek Lutz Maria 2015 W08 Horgau 30.09. 

10,17 sek Korgel Amelia 2014 W09 Horgau 30.09. 

10,87 sek Greb Julia 2014 W09 Horgau 30.09. 

11,88 sek Sinclair Pia 2014 W09 Horgau 30.09. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Huber Hannah   3:05,53 min  2021 

Jahresbestleistung 2022: Baumgart Fabiana   3:45,37 min  
3:08,29 min Huber Rebecca 2014 W09 Friedberg 22.07. 

3:24,67 min Böck Lorena 2014 W09 Friedberg 22.07. 

3:41,55 min Baumgart Fabiana 2014 W09 Horgau 30.09. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: Huber Rebecca   1,12 m 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
1,12 m Huber Rebecca 2014 W09 Untermeitingen 07.10. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Schlech Susanne   3,62 m 2000 

Jahresbestleistung 2022: Huber Hannah   2,80 m  
3,04 m Zott Frieda 2014 W09 Horgau 30.09. 

3,03 m Huber Rebecca 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,93 m Baumgart Fabiana 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,88 m Böck Lorena 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,82 m Hieler Jana 2015 W08 Horgau 30.09. 

2,76 m Szupak Paulina 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,53 m Lutz Maria 2015 W08 Horgau 30.09. 

2,45 m Dietz Magdalena 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,42 m Korgel Amelia 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,30 m Greb Julia 2014 W09 Horgau 30.09. 

2,10 m Sinclair Pia 2014 W09 Horgau 30.09. 

1,88 m Silaghi Isabella 2014 W09 Horgau 30.09. 
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Ball (80g)      
Vereinsrekord: Stadler Barbara   25,5 m  1989 

Jahresbestleistung 2022: Baumgart Fabiana   12,5 m  
23,0 m Sinclair Pia 2014 W09 Horgau 30.09. 

21,0 m Baumgart Fabiana 2014 W09 Horgau 30.09. 

19,0 m Böck Lorena 2014 W09 Horgau 30.09. 

19,0 m Dietz Magdalena 2014 W09 Horgau 30.09. 

17,5 m Huber Rebecca 2014 W09 Horgau 30.09. 

16,0 m Hieler Jana 2015 W08 Horgau 30.09. 

12,5 m Korgel Amelia 2014 W09 Horgau 30.09. 

12,0 m Zott Frieda 2014 W09 Horgau 30.09. 

11,5 m Silaghi Isabella 2014 W09 Horgau 30.09. 

11,0 m Lutz Maria 2015 W08 Horgau 30.09. 

9,5 m Greb Julia 2014 W09 Horgau 30.09. 

8,5 m Szupak Paulina 2014 W09 Horgau 30.09. 

      

Dreikampf      

Vereinsrekord: Stadler Barbara   1062 Pkt. 1989 

Jahresbestleistung 2022: Huber Rebecca   706 Pkt.  
889 Pkt. Huber Rebecca 2014 W09 Horgau 30.09. 

833 Pkt. Baumgart Fabiana 2014 W09 Horgau 30.09. 

833 Pkt. Böck Lorena 2014 W09 Horgau 30.09. 

774 Pkt. Hieler Jana 2015 W08 Horgau 30.09. 

755 Pkt. Zott Frieda 2014 W09 Horgau 30.09. 

723 Pkt. Dietz Magdalena 2014 W09 Horgau 30.09. 

624 Pkt. Szupak Paulina 2014 W09 Horgau 30.09. 

587 Pkt. Korgel Amelia 2014 W09 Horgau 30.09. 

579 Pkt. Lutz Maria 2015 W08 Horgau 30.09. 

571 Pkt. Sinclair Pia 2014 W09 Horgau 30.09. 

484 Pkt. Silaghi Isabella 2014 W09 Horgau 30.09. 

468 Pkt. Greb Julia 2014 W09 Horgau 30.09. 

      

Dreikampf Mannschaft     
Vereinsrekord: 
 

Sapper-Fischer K.-Fischer A.-Matz- 
Leitenmaier 

3952 Pkt. 
 

2009 
 

Jahresbestleistung 2022: ---   
2582 Pkt. Huber Rebecca  WU10 Horgau 30.09. 

 Baumgart Fabiana     

 Böck Lorena     

2252 Pkt. Hieler Jana  WU10 Horgau 30.09. 

 Zott Frieda     

 Dietz Magdalena     

1790 Pkt. Szupak Paulina  WU10 Horgau 30.09. 

 Korgel Amelia     

 Lutz Maria     

1523 Pkt. Sinclair Pia  WU10 Horgau 30.09. 

 Silaghi Isabella     

 Greb Julia     
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Vereinsrekorde Kinder weiblich U10 
 
 
Disziplin Athletin Leistung Ort Jahr 

50 m Schlech Susanne 8,30 sek Neusäß 2000 

800 m Huber Hannah 3:05,53 min Schwabmünchen 2021 

4 x 50 m Neumeier-Scherer-Hatton-Kon-
rad 

34,34 sek Aichach 1995 

3 x 800 m Bock-Egner-Kastl 9:58,99 min Friedberg 2002 

Hochsprung Huber Rebecca 1,12 m Untermeitingen 2023 

Weitsprung Schlech Susanne 3,62 m Schwabmünchen 2000 

Schlagball (80g) Stadler Barbara 25,5 m Horgau 1989 

Dreikampf Stadler Barbara 1062 Pkt.* Horgau 1989 

Dreikampf Mannschaft Sapper-Fischer K.-Fischer A.-
Matz-Leitenmaier 

3952 Pkt.* Horgau 2009 

* = keine Einzelergebnisse bekannt 
 
 

 
Die Leichtathletik boomt! Bei den Landkreismeisterschaften Mehrkampf und 800m in Horgau am 30. September gingen 
allein in der Altersklasse WU10 über 70 Mädchen an den Start. Oben die Aufstellung zum 50m-Sprint. 
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Vereinsbestenliste Männer 
 
 

100 m Hürden      

Vereinsrekord: Hinterstößer Jürgen   21,44 sek 2022 

Jahresbestleistung 2022: Hinterstößer Jürgen   21,44sek  
20,45 sek Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Mönchengladbach 13.08. 

      

100 m      
Vereinsrekord: Reichel Hansjörg   11,09 sek  1988 

Jahresbestleistung 2022: Frey Johannes   12,40 sek  
12,77 sek Holzheu Felix 2000 M20 Brackenheim 07.10. 

13,57 sek Just Alfred 1962 M60 Mönchengladbach 12.08. 

16,56 sek Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 07.10. 

      

200 m      
Vereinsrekord: Reichel Hansjörg   22,11 sek  1988 

Jahresbestleistung 2022: ---     

28,68 sek Just Alfred 1962 M60 Bamberg 08.07. 

      

400 m       

Vereinsrekord: Spreng Wolfgang   50,59 sek 1987 

Jahresbestleistung 2022: Holzheu Felix   66,89 sek  
61,83 sek Holzheu Felix 2000 M20 Brackenheim 07.10. 

65,26 sek (Halle) Just Alfred 1962 M60 Fürth 28.01. 

87,72 sek Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 07.10. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Hintschich Rainer   1:57,80 min 1986 

Jahresbestleistung 2022: Sandner Michael   2:23,63 min (Halle)  

2:25,05 min Sandner Michael 1968 M55 Augsburg 15.06. 

2:29,03 min (Halle) Sandner Michael 1968 M55 Fürth 28.01. 

2:29,70 min Hintschich Rainer 1958 M65 Karlsfeld 22.06. 

2:29,83 min (Halle) Hintschich Rainer 1958 M65 Torun/Polen 01.04. 

2:37,35 min Just Alfred 1962 M60 Donauwörth 07.05. 

      

1500 m      
Vereinsrekord: Heinrich Johann   4:02,94 min 1985 

Jahresbestleistung 2022: Holzheu Felix   6:51,21 min  

5:01,10 min (Halle) Hintschich Rainer 1958 M65 Torun/Polen 30.03. 

5:05,89 min Sandner Michael 1968 M55 Friedberg 11.06. 

5:06:06 min Hintschich Rainer 1958 M65 Augsburg 15.06. 

5:50,49 min Just Alfred 1962 M65 Schwabmünchen 30.04. 

7:54,09 min Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 08.10. 

      

3000 m      
Vereinsrekord: Heinrich Johann   8:36,34 min 1984 

Jahresbestleistung 2022: ---     

10:45,52 min Fischer Thomas 1998 W20 Horgau 02.08. 
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5000 m      
Vereinsrekord: Tekle Yossief   14:51,98 min 2015 

Jahresbestleistung 2022: ---     

19:17,75 min Fischer Thomas 1998 M20 Augsburg 15.06. 

19:45,93 min Hintschich Rainer 1958 M65 Bamberg 08.07. 

      

5 km Straßenlauf      
Vereinsrekord: Herzgsell Martin   16:07 min 2007 

Jahresbestleistung 2022: ---     

19:58 min Sandner Michael 1968 M55 Augsburg 26.03. 

      

10 km Straßenlauf      
Vereinsrekord: Tekle Yossief   30:09,60 min 2014 

Jahresbestleistung 2022: ---     

40:45 min Hintschich Rainer 1956 M65 Aichach 12.03. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Eberhardt Christian   6,96 m 1990 

Jahresbestleistung 2022: Frey Johannes   5,50 m  

5,12 m Holzheu Felix 2000 M20 Brackenheim 07.10. 

4,83 m Just Alfred 1962 M60 Bamberg 08.07. 

3,84 m Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 07.10. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: Eberhardt Christian   1,90 m 1987 

Jahresbestleistung 2022: Holzheu Felix   1,76 m  

1,74 m Holzheu Felix 2000 M20 Friedberg 11.06. 

1,16 m Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 07.10. 

      
Dreisprung      
Vereinsrekord: Mayrock Hans   12,09 m 1980 

Jahresbestleistung 2022: Frey Johannes   10,75 m  

9,10 m Frey Johannes 2001 M20 Gersthofen 06.05. 

8,19 m Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Bamberg 08.07. 

      
Stabhochsprung      
Vereinsrekord: Hinterstößer Jürgen   3,90 m 1995 

Jahresbestleistung 2022: Holzheu Felix   3,50 m  

3,80 m Holzheu Felix 2000 M20 Augsburg 23.07. 

2,61 m (Halle) Frey Johannes 2001 M20 Wettenhausen 07.01. 

2,60 m Frey Johannes 2001 M20 Gersthofen 06.05. 

2,80 m Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 08.10. 

2,51 m (Halle) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 07.01. 

      

Speer       
Vereinsrekord: Eberhard Christian   60,74 m (800g) 1997 

Jahresbestleistung 2022: Holzheu Felix   39,65 m (800g)  

37,69 m (800g) Holzheu Felix 2000 M20 Friedberg 11.06. 

30,61 m (600g) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 26.10. 

30,39 m (600g) Mayr Franz 1955 M65 Neusäß 23.04. 

23,76 m (500g) Imminger Bernhard 1950 M70 Ingolstadt 30.09. 
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Kugel      
Vereinsrekord: Bachlehner Markus   15,12 m (7,26kg) 1994 

Jahresbestleistung 2022: Hinterstößer Jürgen   11,26 m (5kg)  

11,48 m (5kg) Kropka Rolf 1963 M60 Murr 25.03. 

11,06 m (5kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 07.10. 

10,55 m (7,62kg) Holzheu Felix 2000 M20 Friedberg 11.06. 

10,39 m (5kg) Mayr Franz 1955 M65 Fürth 28.01. 

9,93 m (6kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 07.01. 

9,57 m (5kg) Just Alfred 1962 M60 Nieder-Olm 30.09. 

9,01 m (7,26kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 07.01. 

8,73 m (4kg) Imminger Bernhard 1950 M70 Vöhringen 19.05. 

7,52 m (5kg) Imminger Bernhard 1950 M70 Wettenhausen 07.01. 

      

Diskus      
Vereinsrekord: Bachlehner Markus   42,78 m (2kg) 1991 

Jahresbestleistung 2022: Kropka Rolf   39,86 m (1,5kg)  

41,15 m (1kg) Kropka Rolf 1963 M60 Murr 25.03. 

38,06 m (1kg) Mayr Franz 1955 M65 Neusäß 23.04. 

33,50 m (1kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 08.10. 

27,09 m (1,5kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 07.01. 

24,41 m (2kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 07.01. 

26,55 m (1 kg) Imminger Bernhard 1950 M70 Wettenhausen 07.01. 

      

Hammer       
Vereinsrekord: Hinterstößer Jürgen   36,30 m (5kg) 2023 

Jahresbestleistung 2022: Hinterstößer Jürgen   35,62 m (5kg)  

36,30 m (5kg) Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 26.10. 

      

Gewicht 9,08 kg      
Vereinsrekord: Hinterstößer Jürgen   14,26 m (9,08kg) 2019 

Jahresbestleistung 2022: Hinterstößer Jürgen   13,69 m (9,08kg)  

14,15 m Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 08.01. 

      

Wurffünfkampf 
(Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht) 

  

Vereinsrekord: Hinterstößer Jürgen    3238 Pkt. 2023 

Jahresbestleistung 2022: Hinterstößer Jürgen   3160 Pkt.  

3238 Pkt. Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Wettenhausen 26.10. 

      

Dreikampf 
(100m-Weitsprung-Kugel) 

     

Vereinsrekord: Just Alfred   2160 Pkt. 2022 

Jahresbestleistung 2022: Hinterstößer Jürgen   1477 Pkt.  

1678 Pkt. Hinterstößer Jürgen 1958 M65 Brackenheim 07.10. 

1636 Pkt. Just Alfred 1962 M60 Nieder-Olm 30.09. 

1408 Pkt. Holzheu Felix 2000 M20 Brackenheim 07.10. 

      

Zehnkampf  
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mHü-Diskus-Stabhoch-Speer-1500m) 

  

Vereinsrekord: Hinterstößer Jürgen   5812 Pkt.  1985 

Jahresbestleistung 2022: Holzheu Felix   3479 Pkt.  

4598 Pkt. Hinterstößer Jürgen 1958 M60 Wettenhausen 16.10. 
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Vereinsrekorde Männer 
 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

100 m Reichel Hansjörg 11,09 sek Kaufering 1988 

200 m Reichel Hansjörg 22,11 sek Gersthofen 1988 

400 m Spreng Wolfgang 50,59 sek Friedberg 1987 

800 m Hintschich Rainer 1:57,80 min Friedberg 1986 

1.000 m Heinrich Johann 2:31,70 min Schwabmünchen 1985 

1.500 m Heinrich Johann 4:02,94 min München 1985 

Meile Deisenhofer Manfred 4:25,80 min Dasing 1988 

Deutsche Meile 
(7532,5m) 

Sendlinger Karl 26:42,00 min Augsburg 1983 

2.000 m Herzgsell Franz 6:26,42 min Memmingen 2005 

3.000 m Heinrich Johann 8:36,34 min München 1984 

5.000 m Tekle Yossief 14:51,98 min Karlsfeld 2015 

5 km Straßenlauf Herzgsell Martin 16:07,00 min Augsburg 2007 

10.000 m Herzgsell Franz 32:39,29 min Augsburg 1991 

10 km Straßenlauf Yossief Tekle 30:09,60 min Wehringen 2014 

10 km Straßenlauf Team  Höck-Luckner-Tekle 1:46:01 Std. Wehringen 2014 

Halbmarathon Hintschich Rainer 1:11:37 Std. Gundelfingen 1986 

½-Marathon Mannschaft Popp-Herzgsell-Aumann 3:53:03 Std. Augsburg 1995 

Marathon Aumann Dieter 2:32:56 Std. München 1987 

Marathon Mannschaft Vogg-Saumweber-Ritter 8:46:27 Std. München 2004 

100 km Vogg Walter 8:46:40 Std. Biel/SUI 2004 

60 m Hürden (Halle) Kropka Rolf (M55) 9,37 sek (bay. Rekord) Torun/Polen 2019 

100 m Hürden Hinterstößer Jürgen (M60) 21,44 sek München 2022 

110 m Hürden Hinterstößer Jürgen 17,82 sek Lahti/FIN 2009 

400 m Hürden Wehowsky Christian** 55,59 sek Illertissen 1987 

3.000 m Hindernis Sendlinger Karl 11:03,10 min Augsburg 1984 

4 x 100 m Mayer-Kindig-Reichel-Eberhardt 43,37 sek Aichach 1988 

4 x 100 m Mixed (M/F) Rittel-Sandner-Kindig N.-Ferletic 53,03 sek Aichach 2020 

4 x 400 m Baumeister-Scherer-Spreng-  
Hintschich 

3:29,82 min Augsburg 1987 

4 x 800 m Deisenhofer-Scherer-Heinrich- 
Hintschich 

8:01,20 min Zusmarshausen 1984 

4 x 1.500 m Eppler-Herzgsell-Deisenhofer-Sailer 16:49,07 min Augsburg 1989 

3 x 1.000 m Eppler-Hintschich-Heinrich 7:55,60 min Aichach 1985 

Hochsprung Eberhardt Christian 1,90 m Zusmarshausen 1987 

Stabhochsprung Hinterstößer Jürgen 3,90 m Vöhringen 1995 

Weitsprung Eberhardt Christian 6,96 m Aichach 1990 

Dreisprung Mayrock Hans 12,09 m Gersthofen 1980 

Kugel (7,26kg) Bachlehner Markus 15,12 m Mering 1994 

Diskus (2kg) Bachlehner Markus 42,78 m Neuburg 1991 

Speer (800g) Eberhardt Christian 60,74 m Königsbrunn 1997 

Hammer (5kg) Hinterstößer Jürgen 36,30 m Wettenhausen 2023 

Gewicht (9,08kg) Hinterstößer Jürgen 14,26 m Wettenhausen 2019 

Kugel (7,26kg) Bachlehner Markus 15,12 m Mering 1994 

** = Diesen Rekord hat C. Wehowski mit 19 Jahren erzielt. 1987 war er in der Juniorenklasse (19-20-21 Jahre). Deshalb gilt der Rekord heute als 
Hauptklassenrekord und als Rekord der U20.  
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Vereinsrekorde Männer (Fortsetzung) 

 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

Diskus (2kg) Bachlehner Markus 42,78 m Neuburg 1991 

Speer (800g) Eberhardt Christian 60,74 m Königsbrunn 1997 

Hammer (5kg) Hinterstößer Jürgen 36,07 m Wettenhausen 2018 

Gewicht (9,08kg) Hinterstößer Jürgen 14,26 m Wettenhausen 2019 

Wurffünfkampf Hinterstößer Jürgen 3238 Pkt. Wettenhausen 2023 

Schleuderball (1,5kg) Kropka Rolf 48,10 m Rehling 2018 

Schleuderball (1kg) Hinterstößer Jürgen 45,00 m Wettenhausen 2020 

Dreikampf Rott Lukas 1251 Pkt. 
[13,09/5,03/8,73] 

Wettenhausen 2022 

Fünfkampf (Halle) Kropka Rolf 3685 Pkt. [9,37/1,51/ 
5,01/10,94/3:42,17] 

Torun, Polen 2019 

Fünfkampf Eberhardt Christian 3417 Pkt.* Aichach 1990 

Fünfkampf Mannschaft Eberhardt-Hintschich-Hinterstößer 9111 Pkt.* Aichach 1987 

Zehnkampf Hinterstößer Jürgen 5812 Pkt.* Marktoberdorf 1985 

Zehnkampf Mannschaft Hinterstößer-Just-Scherer 15079 Pkt.* Vöhringen 1983 

DMM Hinterstößer-Fischer-Fend- 
Hintschich-Deisenhofer-Stuhler- 
Scherer-Ketzer-Sendlinger 

11134 Pkt.* Gersthofen 1984 

* = keine Einzelergebnisse bekannt 

 
 

 
2023 waren die Männer der Seniorenklassen besonders erfolgreich: Bei Bayerischen und deutschen Meisterschaften 
konnten sie 19 Medaillen gewinnen. Jürgen Hinterstößer setzte mit acht Meisterschaftsmedaillen neue Maßstäbe. 
 
 

 
  

Sie begannen ihre Saison beim Hallenmeeting in Fürth: Franz 
Mayr, Alfred Just, Rainer Hintschich und Michael Sandner. 

BM in Bamberg: Jürgen Hinterstößer fliegt zu 8,19m 
und dem Vizemeistertitel im Dreisprung. 
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Vereinsbestenliste männliche Jugend U20 
 
2023 wurden keine Ergebnisse erzielt. 
 
 
 

Vereinsrekorde männliche Jugend U20 
 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

100 m Kindig Reinhard  
Link Jürgen 

11,00 sek 
11,00 sek 

Vöhringen 
Vöhringen 

1986 
1986 

200 m Kindig Reinhard 22,46 sek Augsburg 1988 

400 m Eberhardt Christian 51,90 sek Aichach 1986 

800 m Seiler Markus 1:57,97 min Gersthofen 1989 

1.000 m Seiler Markus 2:35,35 min Vöhringen 1989 

1.500 m Seiler Markus 3:58,54 min Neustadt 1989 

Meile Herzgsell Martin 4:37,91 min Dasing 2004 

3.000 m Seiler Markus 8:37,74 min Dortmund 1989 

5.000 m Seiler Markus 15:55,96 min Wolfratshausen 1989 

5 km Straßenlauf Prechtl Daniel 16:05 min Augsburg 2012 

7,5 km Straßenlauf Luckner Felix 28:35 min Augsburg 2014 

10 km Straßenlauf Prechtl Daniel 33:02 min Thannhausen 2012 

Halbmarathon Prechtl Daniel 1:18:23 Std. München 2012 

60 m Hürden (Halle) Frey Johannes 7,99 sek München 2020 

110 m Hürden Gaipl Thomas 15,20 sek Vöhringen 1986 

400 m Hürden Wehowsky Christian** 55,59 sek Illertissen 1987 

Olympische Staffel Lachenmair-Steiner-Wiehler-
Spengler 

3:48,64 min Gersthofen 1999 

4 x 100 m Eberhardt-Gaipl-Link-Kindig 44,0 sek Vöhringen 1986 

4 x 400 m Rössler-Gaipl-Eberhardt-Kindig 3:27,25 min Regensburg 1986 

3 x 1.000 m Prechtl M.-Prechtl D.-Prohm Mi. 8:24,51 min Landshut 2011 

Hochsprung Eberhardt Christian 1,88 m Friedberg 1986 

Stabhochsprung (Halle) Feldbauer Hans-Georg 4,10 m München 2004 

Stabhochsprung Feldbauer Hans-Georg 4,00 m Gersthofen 2004 

Weitsprung Groß Andreas 6,95 m Türkheim 2003 

Dreisprung Frey Johannes 10,50 m Augsburg 2020 

Kugel (6kg) Müller Christoph 10,23 m Burgau 2004 

Diskus (1,75kg) Bachlehner Markus 41,34 m Donauwörth 1990 

Speer (800g) Bachlehner Markus 45,22 m Schwabmünchen 1990 

Fünfkampf Groß Andreas 3218 Pkt. [11,48/6,95/ 
8,79/ 1,81/54,73] 

Türkheim 2003 

Zehnkampf Hackenberg Stefan 5896 Pkt. [11,86/5,80/  
11,13/1,74/52,09/16,08/ 
39,04/3,30/40,52/4:26,8] 

Garmisch-Partenkirchen 1993 

* = keine Einzelergebnisse bekannt 
** = Diesen Rekord hat C. Wehowski mit 19 Jahren erzielt. 1987 war er in der Juniorenklasse (19-20-21 Jahre). Deshalb gilt der Rekord heute als 
Hauptklassenrekord und als Rekord der U20.   
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Vereinsbestenliste männliche Jugend U18 

 
 

100 m      
Vereinsrekord: Kaldjob-Nloga John   12,19 sek 2018 

Jahresbestleistung 2022: ---     
13,46 sek Oubaoane Abdelkarim 2007 MU18 Horgau 02.08. 

 

200 m      
Vereinsrekord: Groß Andreas   23,95 sek 2001 

Jahresbestleistung 2022: ---     
26,45 sek Scherer Lian 2007 MU18 Augsburg 15.06. 

 

400 m      
Vereinsrekord: Lachenmair Fabian   53,00 sek 1999 

Jahresbestleistung 2022: ---     
58,90 sek Scherer Lian 2007 MU18 Friedberg 11.06. 

 

800 m      
Vereinsrekord: Sailer Markus    1:58,56 min 1988 

Jahresbestleistung 2022: ---     
2:13,31 min Oubaoane Abdelkarim 2007 MU18 Horgau 15.07. 

2:21,18 min Scherer Lian 2007 MU18 München 26.07. 

 

3 x 1000 m      
Vereinsrekord: Prohm Mi.-Prechtl D.-Prechtl Ma. 8:11,33 min 1988 

Jahresbestleistung 2022: ---   
9:54,35 min Oubaoane Abdelkarim 

Weber Tizian 
Mayr Dominik 

 
MU18 Schwabmünchen 30.04. 

 

Weitsprung      
Vereinsrekord: Groß Andreas    6,33 m 2001 

Jahresbestleistung 2022: ---     
4,94 m Scherer Lian 2007 MU18 Gersthofen 06.05. 

 

Hochsprung      
Vereinsrekord: Groß Andreas    1,76 m 2001 

Jahresbestleistung 2022: ---     
1,40 m Scherer Lian 2007 MU18 Gersthofen 06.05. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Starke Leistungen auf den Sprint- und Mittelstre-
cken zeigten Abdelkarim Oubaoane (links) und Lian 
Scherer (rechts).  
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Vereinsrekorde männliche Jugend U18 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

60 m (Halle) Saßen Timo 7,89 sek München 2018 

100 m Omoguie Emmanuel 11,63 sek Horgau 2018 

200 m Groß Andreas 23,95 sek Neusäß 2001 

400 m Lachenmair Fabian 53,00 sek Schwabmünchen 1999 

800 m Seiler Markus 1:58,56 min Augsburg 1988 

1.000 m Seiler Markus 2:37,16 min Wolfratshausen 1988 

1.500 m Seiler Markus 4:03,40 min Neustadt 1988 

Meile Herzgsell Martin 4:45,77 min Dasing 2003 

3.000 m Seiler Markus 8:43,60 min Ludwigshafen 1988 

5.000 m Fischer Tomas 17:40,21 min Karlsfeld 2015 

5 km Straßenlauf Prechtl Marius 17:47 min Augsburg 2011 

10 km Straßenlauf Prechtl Daniel 32:50 min Thannhausen 2011 

Halbmarathon Prechtl Daniel 1:16:23 Std. München 2011 

60 m Hürden (Halle) Holzheu Felix 10,54 sek München 2016 

110 m Hürden Hackenberg Stefan 16,00 sek Plattling 1992 

400 m Hürden Holzheu Felix 65,22 sek Neusäß 2017 

4 x 100 m Steiner-Lachenmair-Wiehler-
Spengler 

46,73 sek Gersthofen 1998 

3 x 1.000 m Prohm Mi.-Prechtl D.-Prechtl M. 8:11,33 min St. Wendel 2010 

Hochsprung Groß Andreas 1,76 m Horgau 2001 

Stabhochsprung Feldbauer Hans-Georg 4,06 m Dinkelscherben 2001 

Weitsprung Groß Andreas 6,33 m Neusäß 2001 

Dreisprung Krieger Andreas 12,29 m Plattling 2013 

Kugel (5kg) Kaldjob-Nloga John 15,26 m Aichach 2020 

Gewicht (9,08kg) Kaldjob-Nloga John 13,82 m Wettenhausen 2019 

Diskus (1,5kg) Hackenberg Stefan 41,26 m Königsbrunn 1992 

Speer (800g) Bachlehner Markus 50,56 m Aichach 1988 

Speer (700g) Schaller Benedikt  42,80 m Ingolstadt 2013 

Hammer (4kg) Krieger Andreas 29,71 m Wettenhausen 2012 

Hammer (5kg) Kaldjob-Nloga John 25,46 m Wettenhausen 2020 

Schleuderball (1kg) Kaldjob-Nloga John 55,50 m Wettenhausen 2020 

Fünfkampf Groß Andreas 2816 Pkt. [11,94/6,24/ 
8,01/1,75/55,93] 

Türkheim 2001 

Neunkampf Kaldjob-Nloga John 4676 Pkt. Wettenhausen 2018 

Zehnkampf Steiner Christoph 6092 Pkt. [12,58/5,33/ 
12,68/1,61/41,21/18,45/3 
0,15/3,00/35,88/6:09,19] 

Schwabmünchen 1998 

Zehnkampf  
Mannschaft 

Hackenberg-Schmid-Oeppert 17512 Pkt. 
[6495/5701/5316] 

Friedberg 1992 
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Vereinsbestenliste männliche Jugend U16  
 
 

80 m Hürden      
Vereinsrekord: Hueck Thomas   11,87 sek 1988 

Jahresbestleistung 2022: ---     
14,86 sek Zielinski Johannes 2009 M14 Augsburg 23.07. 

      

100 m      
Vereinsrekord: Kaldjob-Nloga John   12,19 sek 2018 

Jahresbestleistung 2022: Kohl Max   13,02 sek  
12,78 sek Mayr Dominik 2009 M14 Horgau 08.07. 

13,17 sek Zielinski Johannes 2009 M14 Burgau 29.07. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Zick Joshua   2:22,35 min 2016 

Jahresbestleistung 2022: Kohl Max   2:29,48 min  
2:15,42 min Weber Tizian 2008 M15 Horgau 30.09. 

2:39,92 min Zielinski Johannes 2009 M14 Burgau 29.07. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Hueck Thomas   6,23 m 1988 

Jahresbestleistung 2022: Kohl Max   4,51 m  
4,75 m Mayr Dominik 2009 M14 Horgau 08.07. 

4,57 m Zielinski Johannes 2009 M14 Burgau 29.07. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: Fischer Andreas   1,70 m 2011 

Jahresbestleistung 2022: Behnke Carlo   1,52 m  
1,48 m Mayr Dominik 2009 M14 Zusmarshausen 25.06. 

1,48 m Weber Tizian 2008 M15 Zusmarshausen 25.06. 

1,40 m Zielinski Johannes 2009 M14 Horgau 08.07. 

      

Stabhochsprung      
Vereinsrekord: Feldbauer Hans Georg   3,43 m 2000 

Jahresbestleistung 2022: ---     
2,60 m Zielinski Johannes 2009 M14 Augsburg 23.07. 

      

Dreisprung      
Vereinsrekord: 
 

Fischer Andreas 
Krieger Andreas   

10,77 m 
10,77 m 

2011 
2011 

Jahresbestleistung 2022: ---     
9,50 m Zielinski Johannes 2009 M14 Friedberg 11.06. 

      

Kugel (4kg)      
Vereinsrekord: 
 

Kaldjob-Nloga John 
Hackenberg Stefan   

14,05 m (4kg) 
12,34 m (5kg) 

2018 
1990 

Jahresbestleistung 2022: Kohl Max   9,14 m  
8,89 m Zielinski Johannes 2009 M14 Horgau 30.09. 

6,30 m Mayr Dominik 2009 M14 Horgau 08.07. 
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Diskus (1kg)      
Vereinsrekord: Kaldjob-Nloga John   39,83 m 2018 

Jahresbestleistung 2022: ---     
28,74 m  Zielinski Johannes 2009 M14 Augsburg 23.07. 

      

Speer (600g)      
Vereinsrekord: Schneider Magnus   44,64 m 2004 

Jahresbestleistung 2022: ---     
29,66 m  Zielinski Johannes 2009 M14 Wettenhausen 27.10. 

      

Hammer (4kg)      
Vereinsrekord: Saßen Timo   28,44 m 2016 

Jahresbestleistung 2022: ---     
25,81 m Zielinski Johannes 2009 M14 Wettenhausen 27.10. 

      

Dreikampf      
Vereinsrekord: Schneider Magnus   1501 Pkt. 2004 

Jahresbestleistung 2022: Kohl Max   1369 Pkt.  
1351 Pkt. Zielinski Johannes 2009 M14 Burgau 29.07. 

      

Vierkampf      
Vereinsrekord: Kaldjob-Nloga John   2183 Pkt. 2018 

Jahresbestleistung 2022: ---     
1778 Pkt. Zielinski Johannes 2009 M14 Burgau 02.08. 

1704 Pkt. Mayr Dominik 2009 M14 Horgau 08.07. 

 
 
 
 

  Tizian Weber (links) und Dominik Mayr 
(mitte) in Schwabmünchen bei der  
3 x 1000m Staffel. 

Johannes Zielinski ist der 
erfolgreichste Jugendliche 
Medaillensammler 2023. 
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Vereinsrekorde männliche Jugend U16 
 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

100 m Kaldjob-Nloga John 12,19 sek Wettenhausen 2018 

300 m Müller Christoph 41,62 sek Aichach 2000 

800 m Weber Tizian 2:15:42 min Horgau 2023 

1.000 m Prohm Michel 2:43,67 min Ingolstadt 2008 

2.000 m Prechtl Daniel 6:09,11 min Karlsfeld 2009 

3.000 m Prechtl Daniel 9:27,41 min Regensburg 2009 

5 km Straßenlauf Prechtl Daniel 16:27 min Augsburg 2009 

60 m Hürden (Halle) Holzheu Felix 10,65 sek München 2014 

80 m Hürden Hueck Thomas 11,87 sek Friedberg 1988 

300 m Hürden Holzheu Felix 47,61 sek Friedberg 2015 

3 x 1.000 m Feldbauer-Müller-Weber 9:20,20 min Friedberg 2000 

Hochsprung Fischer Andreas 1,70 m Friedberg 2011 

Stabhochsprung Feldbauer Hans-Georg 3,43 m Wettenhausen 2000 

Weitsprung Hueck Thomas 6,23 m Kaufering 1988 

Dreisprung Fischer Andreas 10,77 m Friedberg 2011 

 Krieger Andreas 10,77 m Wettenhausen 2011 

Ball (200g) Spengler Patrick 70,5 m Gunzenhausen 1997 

Kugel (4kg) Kaldjob-Nloga John 14,05 m Thannhausen 2018 

Kugel (5kg) Hackenberg Stefan 12,34 m Plattling 1990 

Diskus (1kg) Kaldjob-Nloga John 39,83 m Wettenhausen 2018 

Speer (600g) Schneider Magnus 44,64 m Horgau 2004 

Gewicht (9,08kg) Kaldjob-Nloga John 13,82 m Wettenhausen 2018 

Hammer (4kg) Saßen Timo 28,44 m Wettenhausen 2016 

Schleuderball (1kg) Kaldjob-Nloga John 48,0 m Wettenhausen 2019 

Dreikampf Schneider Magnus 1501 Pkt. 
[12,4/5,15/59,0] 

Zusmarshausen 2004 

Vierkampf Kaldjob-Nloga John 2183 Pkt. [13,52/1,64/ 
4,38/12,02] 

Thannhausen 2018 

Vierkampf Mannschaft Kastner-Prohm-Steppich- 
Haid-Elze 

7923 Pkt. [1865/1.604/ 
1589/1531/1334] 

Gersthofen 2006 

Block L Prohm Michel 2340 Pkt. [13,38/14,12/ 
4,47/47,5/6:16,86] 

Horgau 2008 

Block S/S Weber Max 2512 Pkt. [12,61/13,18/ 
5,27/1,44/33,73] 

Kempten 2000 

Block W Müller Christoph 2601 Pkt. [12,94/12,78/ 
5,15/12,16/30,87] 

Kempten 2000 

Block Mannschaft Wiehler-Steiner-Groß-Walter 11273 Pkt.* Kempten 1995 

Achtkampf Hackenberg Stefan 4281 Pkt. [13,08/5,03/ 
12,34/1,48/38,58/3,00/ 
37,28/2:56,36] 

Plattling 1990 

Achtkampf Mannschaft Feldbauer-Müller-Weber 12082 Pkt. 
[4061/4025/3996] 

Schwabmünchen 2000 

* = keine Einzelergebnisse bekannt    
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Vereinsbestenliste männliche Jugend U14 
 
 

60 m Hürden      
Vereinsrekord: Spengler Patrick   10,07 sek 1995 

Jahresbestleistung 2022: ---     
11,28 sek Putzke Gustav 2010 M13 Friedberg 11.06. 

12,02 sek Maier Moritz 2011 M12 Schwabmünchen 13.05. 

12,85 sek Kohl David 2011 M12 Schwabmünchen 13.05. 

12,91 sek Spengler Valentin 2010 M13 Friedberg 11.06. 

      

75 m      
Vereinsrekord: Hueck Thomas     9,60 sek 1985 

Jahresbestleistung 2022: Mayr Dominik   10,76 sek  
10,41 sek Putzke Gustav 2010 M13 Horgau 29.07. 

11,11 sek Behnke Matiss 2010 M13 Burgau 29.07. 

11,13 sek Maier Moritz 2011 M12 Schwabmünchen 13.05. 

11,28 sek Kohl David 2011 M12 Horgau 30.09. 

11,85 sek Spengler Valentin 2010 M13 Burgau 29.07. 

12,37 sek Schwarzbart Simon 2011 M12 Schwabmünchen 30.04. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Weber Tizian   2:38,21 min 2021 

Jahresbestleistung 2022: Behnke Matiss   2:48,16 min  
2:37,97 min Behnke Matiss 2010 M13 Zusmarshausen 25.06. 

2:48,47 min Spengler Valentin 2010 M13 Horgau 30.09. 

2:50,78 min Maier Moritz 2011 M12 Horgau 30.09. 

2:52,82 min Kohl David 2011 M12 Zusmarshausen 25.06. 

3:09,78 min Schwarzbart Simon 2011 M12 Zusmarshausen 25.06. 

      

3 x 800 m      
Vereinsrekord: Kohl-Schwarzbart-Maier  8:52,43 min 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---   
8:52,43 min Kohl David 

Schwarzbart Simon 
Maier Moritz 

 
MU14 Schwabmünchen 30.04. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Spengler Patrick    5,16 m 1995 

Jahresbestleistung 2022: Mayr Dominik   4,48 m  
4,55 m Putzke Gustav 2010 M13 Gersthofen 06.05. 

4,15 m Kohl David 2011 M12 Horgau 30.09. 

4,03 m Maier Moritz 2011 M12 Zusmarshausen 25.06. 

3,86 m Behnke Matiss 2010 M13 Burgau 29.07. 

3,81 m Spengler Valentin 2010 M13 Gersthofen 06.05. 

3,30 m Schwarzbart Simon 2011 M12 Zusmarshausen 25.06. 

      

Stabhochsprung      
Vereinsrekord: Link Jürgen    2,40 m 1981 

Jahresbestleistung 2022: Putzke Gustav   2,20 m  
2,60 m Putzke Gustav 2010 M13 Augsburg 23.07. 

2,10 m Spengler Valentin 2010 M13 Gersthofen 06.05. 
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Hochsprung      
Vereinsrekord: 
 

Fischer Andreas 
Holzheu Felix    

1,48 m 
1,48 m 

2009 
2013 

Jahresbestleistung 2022: Mayr Dominik   1,36 m  
1,40 m Putzke Gustav 2010 M13 Burgau 29.07. 

1,32 m Kohl David 2011 M12 Horgau 08.07. 

1,32 m Spengler Valentin 2010 M13 Burgau 29.07. 

1,28 m Behnke Matiss 2010 M13 Burgau 29.07. 

1,20 m Maier Moritz 2011 M12 Zusmarshausen 25.06. 

      

Ball (200g)      
Vereinsrekord: Spengler Patrick   53,5 m 1995 

Jahresbestleistung 2022: Mayr Dominik   42,0 m  
50,0 m Zielinski, Johannes 2009 M13 Vöhringen 14.06. 

47,0 m Putzke Gustav 2010 M13 Burgau 29.07. 

44,5 m Behnke Matiss 2010 M13 Zusmarshausen 25.06. 

44,5 m Spengler Valentin 2010 M13 Horgau 30.09. 

36,0 m Kohl David 2011 M12 Horgau 08.07. 

35,0 m Maier Moritz 2011 M12 Horgau 08.07. 

      

Diskus (750g)      
Vereinsrekord: Spengler Valentin   27,09 m 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
27,09 m Spengler Valentin 2010 M13 Wettenhausen 27.10. 

20,93 m Putzke Gustav 2010 M13 Wettenhausen 27.10. 

      

Speer (400g)      
Vereinsrekord: Holzheu Felix   31,98 m 2013 

Jahresbestleistung 2022: ---     
26,42 m  Spengler Valentin 2010 M13 Wettenhausen 27.10. 

24,99 m  Putzke Gustaf 2010 M13 Friedberg 11.06. 

      

Hammer (3kg)      
Vereinsrekord: Putzke Gustav   17,90 m 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
17,90 m Putzke Gustaf 2010 M13 Wettenhausen 27.10. 

13,17 m Spengler Valentin 2010 M13 Wettenhausen 27.10. 

      

Block Lauf      
Vereinsrekord: Spengler Patrick   2337 Pkt. 1995 

Jahresbestleistung 2022: ---     
1718 Pkt. Maier Moritz 2011 M12 Schwabmünchen 13.05. 

1649 Pkt. Kohl David 2011 M12 Schwabmünchen 13.05. 

      

Dreikampf      
Vereinsrekord: Hackenberg Stefan   1610 Pkt. 1988 

Jahresbestleistung 2022:      
1296 Pkt. Putzke Gustaf 2010 M13 Burgau 29.07. 

1111 Pkt. Kohl David 2011 M12 Horgau 30.09. 

1066 Pkt. Behnke Matiss 2010 M13 Burgau 29.07. 

1023 Pkt Spengler Valentin 2010 M13 Burgau 29.07. 
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Dreikampf Mannschaft     
Vereinsrekord: Putzke-Behnke-Spengler   3385 Pkt. 2023 

Jahresbestleistung 2022: ---     
3385 Pkt. Putzke Gustav 

Behnke Matiss 
Spengler Valentin 

 
MU14 Burgau 29.07. 

3103 Pkt. Kohl David  MU14 Horgau 30.09. 

 Spengler Valentin     

 Maier Moritz     

      

      

Vierkampf      
Vereinsrekord: Spengler Patrick   1747 Pkt. 1995 

Jahresbestleistung 2022: ---     
1723 Pkt. Putzke Gustaf 2010 M13 Burgau 29.07. 

1451 Pkt. Kohl David 2011 M12 Horgau 08.07. 

1436 Pkt. Behnke Matiss 2010 M13 Horgau 08.07. 

1407 Pkt. Spengler Valentin 2010 M13 Burgau 29.07. 

1323 Pkt. Maier Moritz 2011 M12 Horgau 08.07. 

      

 
 

 
 

  

Die beinahe gleichstarken Moritz Maier (rechts) und David Kohl sind auf 
der Tartanbahn hart kämpfende Gegner… 

… und nach der Medaillenvergabe gute 
Freunde! 
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Vereinsrekorde männliche Jugend U14 
 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

75 m Hueck Thomas 9,60 sek Zusmarshausen 1985 

800 m Weber Tizian 2:38,21 min Augsburg 2021 

1.000 m Prohm Michel 3:04,92 min Zusmarshausen 2006 

2.000 m Prohm Michel 7:02,22 min Schwabmünchen 2006 

60 m Hürden Spengler Patrick 10,07 sek Horgau 1995 

4 x 75 m Hudalla-Övgüer-Seider-Roth-
kegel 

42,29 sek Königsbrunn 2002 

3 x 800 m Kohl-Schwarzbart-Maier 8:52,43 min Schwabmünchen 2023 

3 x 1.000 m Reitmayer-Both-Kuhn 10:27,02 min Königsbrunn 1988 

Hochsprung Fischer Andreas 1,48 m Zusmarshausen 2009 

 Holzheu Felix 1,48 m Augsburg 2013 

Stabhochsprung Link Jürgen 2,40 m Augsburg 1981 

Weitsprung Spengler Patrick 5,16 m Friedberg 1995 

Dreisprung Fischer Andreas 9,10 m Wettenhausen 2009 

Ball (200g) Spengler Patrick 53,5 m Horgau 1995 

Kugel Kaldjob-Nloga John 10,85 m Vöhringen 2016 

Diskus Spengler Valentin 29,09 m Wettenhausen 2023 

Speer Holzheu Felix 31,98 m Wettenhausen 2013 

Hammer (3kg) Putzke Gustav 17,90 m Wettenhausen 2023 

Schleuderball  Putzke Gustav 26,87 m  Wettenhausen 2022 

Dreikampf Hackenberg Stefan 1610 Pkt.* Friedberg 1988 

Dreikampf Mannschaft Putzke-Behnke-Spengler 3385 Pkt. Burgau 2023 

Vierkampf Spengler Patrick 1747 Pkt.* Meitingen 1995 

Vierkampf Mannschaft Wiehler-Spengler-Diepold-  
Hügin-Brenner 

7405 Pkt.* Horgau 1994 

Block L Spengler Patrick 2337 Pkt.* Horgau 1995 

Block S/S Rothkegel Christoph 1998 Pkt.* Illertissen 2002 

Block W Schneider Magnus 1731 Pkt.* Illertissen 2002 

DSMM Grp. 1 Groß-Machner-Walter-Kupp-
Eppler-Steinbacher 

5601 Pkt.* Rain am Lech 1997 

DSMM Grp. 2 Hudalla-Övgüer-Schneider- 
Rothkegel 

3205 Pkt.* Horgau 1994 

* = keine Einzelergebnisse bekannt   
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Vereinsbestenliste Kinder männlich U12  
 
 

4 x 50 m      
Vereinsrekord: Nachtmann-Reichl-Walter-Groß 31,22 sek 1992 

Jahresbestleistung 2022: ---   
33,56 sek Jörg Johann 

Arelic Blazko 
Gutberlett Nils 
Spengler Laurein 

 

MU12 Schwabmünchen 30.04. 

35,30 sek Schmitt Laurenz 
Bäuerle Daniel 
Ritter Matthias 
Gutberlett Nils 

 

MU12 Schwabmünchen 30.04. 

      

50 m      
Vereinsrekord: Groß Andreas   7,53 sek 1995 

Jahresbestleistung 2022: Kohl David   7,99 sek  
7,98 sek Jörg Johann 2013 M10 Untermeitingen 07.10. 

8,34 sek Ritter Matthias 2013 M10 Horgau 08.07. 

8,40 sek Arelic Blazko 2013 M10 Friedberg 22.07. 

8,46 sek Tallig Oliver 2012 M11 Schwabmünchen 30.04. 

8,47 sek Spengler Laurin 2012 M11 Horgau 30.09. 

8,57 sek Gutberlett Nils 2013 M10 Horgau 08.07. 

8,87 sek Yilmaz Sinan 2013 M10 Horgau 08.07. 

8,88 sek Maier Theo 2013 M10 Horgau 30.09. 

9,18 sek Schmitt Laurenz 2012 M11 Schwabmünchen 30.04. 

9,53 sek Kränzlein Eliah 2013 M10 Horgau 08.07. 

9,80 sek Hein Dawid 2013 M10 Horgau 08.07. 

9,99 sek Bäuerle Daniel 2013 M10 Schwabmünchen 30.04. 

10,09 sek Weber Benjamin 2012 M11 Horgau 08.07. 

      
800 m      
Vereinsrekord: Rittel Magnus   2:48,70 min 2017 

Jahresbestleistung 2022: Maier Moritz   2:57,25 min  
2:59,14 min Jörg Johann 2013 M10 Untermeitingen 07.10. 

3:00,46 min Ritter Matthias 2013 M10 Horgau 30.09. 

3:00,64 min Maier Theo 2013 M10 Untermeitingen 07.10. 

3:18,64 min Arelic Blazko 2013 M10 Horgau 08.07. 

3:24,51 min Schmitt Laurenz 2012 M11 Horgau 30.09. 

3:26,42 min Hein Dawid 2013 M10 Horgau 08.07. 

3:29,28 min Gutberlett Nils 2013 M10 Horgau 30.09. 

3:33,47 min Yilmaz Sinan 2013 M10 Horgau 08.07. 

3:35,04 min Spengler Laurin 2012 M11 Zusmarshausen 25.06. 

3:39,22 min Bäuerle Daniel 2013 M10 Horgau 08.07. 

      

3 x 800 m      
Vereinsrekord: Kastner-Knöpfle-Rittel 8:50,87 min 2018 

Jahresbestleistung 2022: ---   
10:03,12 min Jörg Johann 

Jörg Anton 
Maier Theo 

 
MU12 Schwabmünchen 30.04. 
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Weitsprung      
Vereinsrekord: Groß Andreas   4,48 m 1995 

Jahresbestleistung 2022: Mier Moritz   3,85 m  
3,62 m Jörg Johann 2013 M10 Untermeitingen 07.10. 

3,60 m Ritter Matthias 2013 M10 Horgau 30.09. 

3,51 m Spengler Laurin 2012 M11 Horgau 30.09. 

3,25 m Schmitt Laurenz 2012 M11 Horgau 30.09. 

3,20 m Arelic Blazko 2013 M10 Horgau 08.07. 

3,10 m Hein Dawid 2013 M10 Horgau 08.07. 

3,09 m Maier Theo 2013 M10 Horgau 30.09. 

2,98 m Gutberlett Nils 2013 M10 Horgau 08.07. 

2,87 m Bäuerle Daniel 2013 M10 Horgau 30.09. 

2,85 m Yilmaz Sinan 2013 M10 Horgau 08.07. 

2,80 m Kränzlein Eliah 2013 M10 Horgau 08.07. 

2,52 m Weber Benjamin 2012 M11 Horgau 08.07. 

      

Hochsprung      
Vereinsrekord: Walter Florian   1,20 m 1991 

Jahresbestleistung 2022: Maier Moritz   1,12 m  
1,08 m Schmitt Laurenz 2012 M11 Friedberg 22.07. 

1,04 m Arelic Blazko 2013 M10 Friedberg 22.07. 

1,04 m Spengler Laurin 2012 M11 Friedberg 22.07. 

      

Schlagball (80g)      
Vereinsrekord: Spengler Patrick   45,5 m 1993 

Jahresbestleistung 2022: Kohl David   33,0 m  
33,5 m Jörg Johann 2013 M10 Untermeitingen 07.10. 

29,5 m Ritter Matthias 2013 M10 Horgau 08.07. 

29,5 m Schmitt Laurenz 2012 M11 Horgau 30.09. 

29,0 m Ritter Matthias 2013 M10 Horgau 30.09. 

27,5 m Bäuerle Daniel 2013 M10 Schwabmünchen 30.04. 

25,5 m Spengler Laurin 2012 M11 Horgau 30.09. 

24,0 m Gutberlett Nils 2013 M10 Horgau 08.07. 

23,5 m Kränzlein Eliah 2013 M10 Horgau 08.07. 

23,0 m Tallig Oliver 2013 M10 Schwabmünchen 30.04. 

23,0 m Yilmaz Sinan 2013 M10 Horgau 08.07. 

22,0 m Weber Benjamin 2012 M11 Horgau 08.07. 

19,0 m Maier Theo 2013 M10 Horgau 30.09. 

17,0 m Arelic Blazko 2013 M10 Horgau 08.07. 

      

Dreikampf      

Vereinsrekord: Spengler Patrick   1186 Pkt. 1993 
Jahresbestleistung 2022: Kohl David   953 Pkt.  
921 Pkt. Jörg Johann 2013 M10 Horgau 30.09. 

892 Pkt. Ritter Matthias 2013 M10 Horgau 30.09. 

840 Pkt. Spengler Laurin 2012 M11 Horgau 30.09. 

774 Pkt. Schmitt Laurenz 2012 M11 Horgau 30.09. 

749 Pkt. Gutberlett Nils 2013 M10 Horgau 08.07. 

714 Pkt. Arelic Blazko 2013 M10 Horgau 08.07. 

693 Pkt. Yilmaz Sinan 2013 M10 Horgau 08.07. 

685 Pkt. Hein Dawid 2013 M10 Horgau 08.07. 

684 Pkt. Maier Theo 2013 M10 Horgau 30.09. 

635 Pkt. Kränzlein Eliah 2013 M10 Horgau 08.07. 

601 Pkt. Bäuerle Daniel 2013 M10 Horgau 30.09. 

538 Pkt. Weber Benjamin 2012 M11 Horgau 08.07. 
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Dreikampf Mannschaft     

Vereinsrekord: Waymeyer-Diepold-Völk-Feldbauer-Scherer 4263 Pkt. 1993 

Jahresbestleistung 2022: Maier-Nolde-Durmus-Kohl-Schwarzbart 3617 Pkt.  
3978 Pkt. Jörg Johann  MU12 Horgau 08.07. 

 Ritter Matthias     

 Spengler Laurin     

 Gutberlett Nils     

 Arelic Blazko     

3379 Pkt. Jörg Anton  MU12 Horgau 08.07. 

 Yilmaz Sinan     

 Hein Dawid     

 Maier Theo     

 Kränzlein Eliah     

2653 Pkt. Jörg Johann  MU12 Horgau 30.09. 

 Ritter Matthias     

 Spengler Laurin     

2059 Pkt. Schmitt Laurenz  MU12 Horgau 30.09. 

 Maier Theo     

 Bäuerle Daniel      

 

 
 
 

  

KM Mehrkampf in Horgau am 8. Juli: Das Team aus Dinkelscherben mit Laurin 
Spengler, Nils Gutberlett, Laurenz Schmitt, Coach Simon Scherer, Matthias Rit-
ter und Daniel Bäuerle. 

KM Mehrkampf in Horgau am 8. Juli: 
Über 30 Jungs beim 50m-Start. Am 
schnellsten geht Theo Maier aus dem 
Startblock (mitte, grünes Trikot). 
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Vereinsrekorde Kinder männlich U12 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

50 m Groß Andreas 7,53 sek Königsbrunn 1995 

800 m Rittel Magnus  2:48,70 min Burgau 2017 

1.000 m Herzgsell Martin 3:18,52 min Aichach 1997 

4 x 50 m Nachtmann-Reichl-Walter-Groß 31,22 sek Gersthofen 1992 

3 x 800 m Kastner-Knöpfle-Rittel  8:50,87 min Schwabmünchen 2018 

3 x 1.000 m Reitmayer-Both-Kuhn 10:27,02 min Königsbrunn 1988 

Hochsprung Walter Florian 1,20 m Gersthofen 1991 

Stabhochsprung Holzheu Felix 2,35 m Wettenhausen 2011 

Weitsprung Groß Andreas 4,48 m Schwabmünchen 1995 

Schlagball (80g) Spengler Patrick 45,5 m Königsbrunn 1993 

Dreikampf Spengler Patrick 1186 Pkt.* Königsbrunn 1993 

Dreikampf Mannschaft Waymeyer-Diepold-Völk- 
Feldbauer-Scherer 

4263 Pkt.* Meitingen 1993 

Vierkampf Diepold Klaus-Jürgen 1393 Pkt.* Horgau 1993 

DSMM Grp. 1 Nachtmann-Reichl-Walter-Groß 4350 Pkt.* Gersthofen 1992 

DSMM Grp. 2 Enzler-Aust-Kindig-Rolle-Brenner 2108 Pkt.* Schwabmünchen 2016 

* = keine Einzelergebnisse bekannt  
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Vereinsbestenliste Kinder männlich U10  
 

50 m      
Vereinsrekord: Steber Maximilian   8,34 sek 2003 

Jahresbestleistung 2022: Jörg Johann   8,72 sek  
8,55 sek Jörg Anton 2014 M09 Horgau 08.07. 

8,57 sek Hieler Finn 2014 M09 Horgau 30.09. 

8,91 sek Sinclair Ben 2014 M09 Horgau 30.09. 

9,28 sek Gutberlett Luke 2014 M09 Horgau 30.09. 

9,60 sek Nagel Valentin 2014 M09 Horgau 30.09. 

9,99 sek Weimer Paul 2015 M08 Horgau 30.09. 

10,09 sek Höck Leonard 2015 M08 Horgau 30.09. 

10,49 sek Rolle Simon 2015 M08 Horgau 30.09. 

      

800 m      
Vereinsrekord: Mayr Dominik   2:58,61 min 2018 

Jahresbestleistung 2022: Maier Theo   3:10,76 min  
3:05,95 min Jörg Anton 2014 M09 Horgau 08.07. 

3:17,53 min Gutberlett Luke 2014 M09 Horgau 30.09. 

3:17,68 min Nagel Valentin 2014 M09 Horgau 30.09. 

3:38,74 min Rolle Simon 2015 M08 Horgau 30.09. 

3:46,66 min Höck Leonard 2015 M08 Horgau 30.09. 

      

Weitsprung      
Vereinsrekord: Groß Andreas   4,05 m 1993 

Jahresbestleistung 2022: Maier Theo   3,03 m  
3,27 m Jörg Anton 2014 M09 Horgau 30.09. 

3,25 m Hieler Finn 2014 M09 Horgau 30.09. 

3,02 m Gutberlett Luke 2014 M09 Horgau 30.09. 

2,95 m Sinclair Ben 2014 M09 Horgau 30.09. 

2,62 m Höck Leonard 2015 M08 Horgau 30.09. 

2,48 m Rolle Simon 2015 M08 Horgau 30.09. 

2,45 m Weimer Paul 2015 M08 Horgau 30.09. 

2,40 m Nagel Valentin 2014 M09 Horgau 30.09. 

      

Schlagball (80g)      
Vereinsrekord: Kohl David   40,0 m 2020 

Jahresbestleistung 2022: Strehle Michael   17,0 m  
22,5 m Sinclair Ben 2014 M09 Horgau 30.09. 

20,5 m Weimer Paul 2015 M08 Horgau 30.09. 

20,5 m Jörg Anton 2014 M09 Horgau 30.09. 

20,0 m Gutberlett Luke 2014 M09 Horgau 30.09. 

19,5 m Nagel Valentin 2014 M09 Horgau 30.09. 

18,0 m Hieler Finn 2014 M09 Horgau 30.09. 

17,5 m Rolle Simon 2015 M08 Horgau 30.09. 

15,0 m Höck Leonard 2015 M08 Horgau 30.09. 
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Dreikampf      

Vereinsrekord: Steber Maximilian   945 Pkt. 2003 
Jahresbestleistung 2022: Maier Theo   619 Pkt.  
754 Pkt. Jörg Anton 2014 M09 Horgau 30.09. 

724 Pkt. Hieler Finn 2014 M09 Horgau 30.09. 

699 Pkt. Sinclair Ben 2014 M09 Horgau 30.09. 

651 Pkt. Gutberlett Luke 2014 M09 Horgau 30.09. 

533 Pkt. Nagel Valentin 2014 M09 Horgau 30.09. 

522 Pkt. Weimer Paul 2015 M08 Horgau 30.09. 

478 Pkt. Höck Leonard 2015 M08 Horgau 30.09. 

459 Pkt. Rolle Simon 2015 M08 Horgau 30.09. 

      

Dreikampf Mannschaft     

Vereinsrekord: Jörg A.-Hieler-Sinclair B. 2177 Pkt. 2023 
Jahresbestleistung 2022: ---   
2177 Pkt. Jörg Anton  MU10 Horgau 30.09. 

 Hieler Finn     

 Sinclair Ben     

1706 Pkt. Gutberlett Luke  MU10 Horgau 30.09. 

 Nagel Valentin     

 Weimer Paul     

 
 
 

Vereinsrekorde Kinder männlich U10 
 
Disziplin Athlet Leistung Ort Jahr 

50 m Steber Maximilian 8,34 sek Untermeitingen 2003 

800 m Mayr Dominik 2:58,61 min Neusäß 2018 

1.000 m Herzgsell Martin 3:49,47 min Neusäß 1995 

4 x 50 m Scherer-Neumeier-Feldbauer-
Groß 

32,99 sek Aichach 1993 

3 x 1.000 m Steber-Wruk-Streit 12:56,67 min Friedberg 2002 

Weitsprung Groß Andreas 4,05 m Königsbrunn 1993 

Schlagball (80g) Kohl David 40,0 m Neusäß 2020 

Dreikampf Steber Maximilian 945 Pkt.* Horgau 2003 

Dreikampf Mannschaft Jörg A.-Hieler-Sinclair B. 2177 Pkt. Horgau 2023 

* = keine Einzelergebnisse bekannt 
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Statistik – Die LG in Zahlen 
 
 

Wettkampfteilnahmen und Erfolge 

Im Jahr 2023 waren insgesamt 104 LG-Sportler aktiv, wobei die Teilnehmerzahl bei der Kinderleichtathletik nicht mitge-
rechnet ist. Sie haben jeweils im Durchschnitt fünf Leistungen erzielt, die in unsere Bestenliste eingehen. Diese ist mit 
519 Einträgen außergewöhnlich umfangreich. Betrachtet man alle erbrachten Leistungen, so sind 140 Weitsprung-Er-
gebnisse, 100 Teilnahmen im 800m-Lauf und 74 Dreikampfbeteiligungen besonders erwähnenswert. 849 Leistungen 
gingen in die Ergebnislisten verschiedenster Bahn-Veranstaltungen ein (siehe nächste Seite). 
In der Medaillenausbeute haben wir einen neuen Rekord aufgestellt: Bei Meisterschaftswettbewerben von Landkreis-
ebene bis zu Deutschen Meisterschaften konnten wir 136 Medaillen gewinnen. Dabei verteilen sich die Medaillen mit 
42 x Gold und je 47 x Silber und Bronze relativ gleichmäßig. Unsere Kinder und Jugendlichen sind dabei wieder einmal 
für die Mehrzahl der Urkunden verantwortlich: Sie haben 96 davon nach Hause gebracht. 20 Podestplätze gehen auf 
das Konto der Athleten aus Dinkelscherben, 110 konnten die Athleten aus Zusmarshausen gewinnen. Sechs Podest-
plätze wurden von Mannschaften mit Teilnehmern aus beiden Hauptvereinen erzielt. Die Medaillen verteilen sich auf 
62 Leistungsträger (18 x Dinkelscherben, 44 x Zusmarshausen). 
 

 
Die Graphik zeigt, wie sich die Podestplätze bei Meisterschaften nach Stammvereinen je Jahr aufschlüsseln. Bis 2017 
hatte Dinkelscherben mehr Podestplätze zu verzeichnen als Zusmarshausen. Ab 2018 liegt Zusmarshausen vor Dinkel-
scherben und steigt stark an, obwohl Dinkelscherben im Vergleich zu 2017 in 2018 und 2019 mindestens konstant ge-
blieben ist. Dieser Anstieg ist vor allem auf die vielen jungen Zusmarshauser Leichtathleten unter 18 Jahre zurückzufüh-
ren. Der Einschnitt im Jahr 2020 ist selbsterklärend (Corona). Zu den Podestplätzen, die über die Jahre mit Teilnehmern 
aus beiden Stammvereinen als Mannschaft erzielt wurden, zählen zum Beispiel der Landkreislauf, Teamwertungen bei 
Crosslaufmeisterschaften und Staffelwettbewerbe. (JS) 
 
 

Übungsleiter und Helfer 

Die Trainer der LG betreuen sechs Trainingsgruppen in Dinkelscherben bzw. neun in Zusmarshausen. 10 Trainerinnen 
und Trainer sind in Dinkelscherben aktiv. In Zusmarshausen werden 12 Übungsleiterinnen und Übungsleiter von 12 
mithelfenden Jugendlichen unterstützt. Darüber freuen wir uns besonders, ist das doch ein Ausdruck für den großen 
Zusammenhalt innerhalb der Abteilung Leichtathletik. 
 
  

Jahr Zusm. Dink. B.Stv.  

2013 28 44 4 76 

2014 24 74 9 107 

2015 31 65 5 101 

2016 32 45 8 85 

2017 26 43 5 74 

2018 62 50 10 122 

2019 75 43 6 124 

2020 34 17 1 52 

2021 78 12 1 91 

2022 56 9 4 69 

2023 110 20 6 136 
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Anzahl der absolvierten Stadion-Disziplinen seit 2017: Weitsprung ist der Favorit! 

 

  

Jahr 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 SUMME

50 m 43 48 36 17 35 46 76 301

60 m 0 3 0 1 0 0 0 4

75 m 38 27 22 8 21 25 58 199

100 m 19 23 16 14 22 23 42 159

200 m 3 3 5 2 1 0 4 18

300 m 1 0 0 0 1 1 0 3

400 m 0 3 2 3 0 6 5 19

800 m 47 52 59 20 35 42 100 355

1.000 m 3 4 3 0 0 0 0 10

1.500 m 6 11 11 2 1 4 12 47

2.000 m 5 1 0 0 0 2 1 9

3.000 m 5 12 10 3 1 0 1 32

5.000 m 5 7 5 3 0 0 2 22

10.000 m 0 0 1 0 0 0 0 1

4 x 50 m 4 2 1 0 0 0 3 10

4 x 75 m 2 4 1 1 1 0 3 12

4 x 100 m 5 3 2 1 2 0 8 21

3 x 800 m 3 1 3 0 1 2 5 15

3 x 1.000 m 1 0 1 0 0 0 1 3

60 m Hürden 3 5 16 2 0 0 12 38

80 m Hürden 5 5 10 0 0 2 1 23

100 m Hürden 0 0 0 0 3 2 5 10

110 m Hürden 0 0 0 0 0 1 0 1

400 m Hürden 3 0 0 0 2 2 1 8

Hochsprung 4 28 18 3 30 31 45 159

Weitsprung 86 102 76 44 87 90 140 625

Stabhochsprung 13 14 11 16 18 26 18 116

Dreisprung 1 2 0 3 4 9 4 23

80 g Schlagball 39 42 26 18 34 47 65 271

200 g Ball 22 25 13 5 16 21 60 162

Schleuderball 0 2 0 0 6 4 0 12

Kugelstoßen 14 29 26 17 17 36 31 170

Diskuswurf 7 33 27 8 17 29 20 141

Hammerwurf 0 5 3 1 9 3 5 26

Gewichtwurf 0 4 2 1 3 1 2 13

Speerwurf 17 19 28 13 17 15 12 121

Dreikampf 33 42 16 29 47 57 74 298

Vierkampf 1 10 3 0 13 13 17 57

Fünfkampf 0 3 3 0 0 0 0 6

Zehnkampf 0 0 0 0 0 3 0 3

Wurffünfkampf 0 3 2 0 3 1 1 10

Dreikampf Mannschaft 3 5 0 4 2 6 10 30

Vierkampf Mannschaft 0 1 0 0 1 2 1 5

Block Lauf 3 1 4 0 0 0 3 11

Block Sprint/Sprung 0 0 1 0 0 0 0 1

Block Wurf 1 3 0 0 0 0 1 5
Block Mannschaft 0 0 1 0 0 0 0 1

SUMME 445 587 464 239 450 552 849 3586

* berücksichtigt sind nur über LADV registrierte Wettkämpfe; nicht gezählt werden Teilnahmen ohne gültigen Versuch

es wird nicht zwischen Wettkampf in der Halle und im Freien unterschieden
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Abteilungsleitung Leichtathletik 
 
 

LG Reischenau-Zusamtal 

Ausschussmitglieder der 
Leichtathletikabteilungen 

TSV Dinkelscherben 
ab September 2021 

TSV Zusmarshausen  
ab Juni 2021 

Abteilungsleiter/in Eva Bendixen Reinhard Kindig 

Stellv. Abteilungsleiter Michael Sandner --- 

Sportlicher Leiter --- 
Alexander Wex 
Claudia Wex 

Breitensport August Scherer Bernd Maier 

Kassenwart/Finanzen Karla Michalke Eva Heigel 

Verwaltung --- Anna Dietz 

Altpapier 
Johannes Neumair 
August Scherer 

Helmut Jörg 

Schriftführung Michael Sandner --- 

Jugendvertretung --- 
Tim Ferletic 
Lara Kanefzky  
Nikola Kindig 

Meldewart/Startpass 
Jonas Sandner 
(nur LADV) 

Anna Dietz 

Gerätewart/Technik --- Herbert Wenk 

Bestenliste Michael Sandner --- 

Ehrungswesen/Statistik Jonas Sandner Kathrin Schneider 

Pressewart/Öffentlichkeitsarbeit Michael Sandner Verena Maier 

Homepage Michael Sandner --- 

Soziale Medien --- Nikola Kindig 

Werbung --- Monika Langenmair 

Beisitzer 
Franz Herzgsell 
Simon Scherer 
Jonas Sandner 

Silvia Maisch 
Hans Mayer 

Weitere Mitglieder Alle Übungsleiter Alle Übungsleiter 
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Meisterschaftserfolge der LG Reischenau-Zusamtal 2023 
 

 
 

Besuchen Sie uns im Internet: www.lgrz.de 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


